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Was jeder JETZT tun kann:

			Weiterlesen...

“… Denkt bitte daran, euch auf alles Positive zu konzentrieren, um zu

vermeiden, dass ihr den Dunkelmächten Macht gebt, wenn ihr euch auf

deren negative Energien einlasst, von denen sie leben. Erkennt ihr nicht,

dass all deren Handlungen nur darauf berechnet sind, jene Negativität zu

erzeugen, die ihre Bedürfnisse nährt? Bleibt also unter allen Umständen

gelassen und lasst euch nicht in Streitereien oder Auseinandersetzungen

hineinziehen, die euch verleiten könnten, die Kontrolle über eure Emotionen

zu verlieren. Wir wissen, dass es schwer ist, loszulassen, wenn ihr Anderes

gewohnt wart, wenn ihr angestachelt oder unter Druck gesetzt wurdet,

verspottet oder beschimpft wurdet. Aber ihr könnt es schaffen; es mag zwar

Übung erfordern, doch gebt nicht auf, auch wenn es euch nicht sogleich

gelingt…” (Auszug: Botschaft von Mike Quinsey, 09.04.21)

“… Sprecht zuversichtlich und optimistisch über die Zukunft, damit ihr Personen inspiriert, positiver nach vorn zu blicken; ihre neue Einstellung wird sie motivieren, sich auf gleicher Weise zu äußern. Unterstützt die Bemühungen örtlicher Organisationen, um z. B. die Bedingungen bedürftiger Gemeinschaften zu verbessern. Erhebt eure Stimme für die Künste, die die Seele nähren. Beteiligt euch an einer Gruppe – oder gründet eine solche –, die sich z. B. für den Erhalt des örtlichen Umfelds einsetzt, Energie spart und einen Fond zur Rettung bedrohter Tiere anlegt. Alles, was positive Einstellungen fördert und bessere Situationen herbeiführt, strahlt die hohen Schwingungen aus, die „eure Welt aufleuchten lassen“ und die Rückkehr der Erde in ihren einstigen Zustand als Paradies beschleunigen…” (Auszug: Botschaft von Matthew, 15.09.18)

“… Ändert negative Gedanken und Empfindungen in positive. Meidet Situationen, die eure Energie aufzehren. Empfindet Dankbarkeit für das Gute in eurem Leben. Lasst ab von Bitterkeit, vergebt denen, die euch Unrecht getan haben. Haltet euch in der Natur auf, so oft ihr könnt. Verbringt Zeit mit Tieren. Reserviert euch Zeiten des Alleinseins und der Innenschau. Meditiert. Hört eure bevorzugte Musik. Lest aufbauende Poesie oder Prosa. Seht vergnügliche Fernseh-Programme. Schreibt die Ursache eurer Frustrationen nieder, – und dann lasst diese Gefühle los. Kommuniziert

mit gleichgesinnten Menschen. Lächelt oft – und liebt euch selbst – genau so wie wir euch lieben…” (Auszug: Botschaft von Matthew, 14.01.19)




		

Die Liebenden von weit her

			Der Verein wurde gegründet als Unterstützung für den jetzigen Wandel auf Erden. Es braucht mehr Menschen, die in ihre Schöpferkraft kommen! Siehe auch Channeling von St. Germain, 18.08.19, lesen → hier klicken






Wie im Himmel so auf Erden

[image: ]

Mit Deinem hohen Selbst in diesem Leben verschmelzen • Die Selbstliebe lernen ist ein Schlüssel • Anleitungen mit dem Erfahrungsschatz der Lichtwesen • Ausbildung, Schutz & Gemeinschaft unter Gleichgesinnten • Teamwork & Kommunikation im Verein • Schulungen über die Website via PC, Laptop, Tablet oder Smartphone.

→ www.die-liebenden.org



		

Deine Klarheit, Deine Gesundheit

			Spirituelle Aufklärung

zum Thema “Krankheiten”

[image: ]

Dein “Ungleichgewicht” in Deinem Leben: Finde Deine innere Klarheit und entwickle Dich hin zu einer ganzheitlichen Gesundheit, die sowohl Körper, Geist als auch Seele umfasst.

Neue Website: → “yourclarity.info“



		

Neu: Heiler-Ärzte-Team „EMARIAS”

			Seit 2024: Das kosmische Heiler-Ärzte-Team „EMARIAS” unterstützt unsere Gesundheitsseite “Deine Klarheit” und DICH ganz persönlich!

Es geht vor allem um Eigenverantwortung durch neue Heilformen! Diese Gruppe bietet JEDEM Lichtarbeiter mit reinem Herzen an, ihn direkt zu unterstützen in seinem eigenen Heilungsprozess!

Lass Dich inspirieren: → weiterlesen

Mrz. 2024: Tier-Meditation verfügbar zur Verbesserung eurer Herzensverbindung zu den Tieren: → weiterlesen

Feb. 2024: Erste EMARIAS Heilmeditation verfügbar: → weiterlesen



		

Channelings zu Krankheiten

	Website "yourclarity.info"
	Bisherige Themen:
	Multiple-Sklerose (MS) * Aphantasie (eingeschränktes Vorstellungsvermögen) * Adipositas (starkes Übergewicht) * Angststörung * Herz-Kreislauf-Erkrankungen * Autismus * Knochenkrebs * Übergewicht (leicht bis mittel) * Fibromyalgie (chronische Schmerzen) * Angina Pectoris (Herzanfall) * Gicht * Lymphdrüsenkrebs * Herz & 5. Herzkammer * Myasthenia Gravis (Autoimmunerkrankung) * Bauchspeicheldrüsenkrebs * Darmkrebs * Leberkrebs * Leukämie (Blutkrebs) * Hodenkrebs * Prostatakrebs * Lungenkrebs * Brustkrebs * Krebs (Grundlagen) * Diabetes (Typ2) * Diabetes (Typ1) * Rhesus-Unverträglichkeiten (Baby) * Impfstoff (COVID) übertragbar? * Impfschäden (COVID) * koronare Herzkrankheiten * Endometriose (Wucherung der Gebärmutter) * rheumatoide Arthritis (Autoimmunerkrankung) * Nikotin-Sucht * Alkohol-Sucht * Süchte (Grundlagen).
	→ Weiterlesen (klick):
	Weitere interessante Themen folgen...



Aktuelle Channelings & Berichte

	Jan. 2024: Klangmeditation "Die Blume /der Baum des Lebens " (Tom Kenyon):
	• Erläuterungen zur Klangmeditation
	• Audiodatei: Klangmeditation
	-------
	→ EE Uriel: "Künstliche Intelligenz"
	-------
	→ Thema "Klimarettung": aktuelle Aufklärung von Fachleuten mit überraschenden Neuigkeiten.
	-------
	→ Jeshua: sich der Christus-Energie hingeben.
	→ Mike Quinsey (29.03.2024).
	→ Jeshua: Die Reise des Lichtarbeiters, Teil 4/5. Die Bestimmung eurer Seele verstehen.
	→ Mike Quinsey (22.03.2024).
	→ Die Arkturianische Gruppe (17.03.2024).
	→ EMARIAS, Tier-Meditation zur Verbesserung eurer Herzensverbindung zu den Tieren.
	→ Kryon: Antworten für unsere Zeit.
	→ Kryon: Erwachen aus der Dunkelheit – Gelübde.
	→ Kryon: Erwachen aus der Dunkelheit - Timing.
	→ Kryon: Erwachen aus der Dunkelheit - Mitgefühl.
	→ Kryon: Aus der Dunkelheit erwachen – Genesung.
	→ Jeshua: Die Reise des Lichtarbeiters, Teil 3/5. Übergang vom Ego zum Herzen.
	→ Die Hathoren: der heilige Kelch eures Herzens.
	→ Jeshua: gibt es Aufstiegs-Symtome?
	→ Die Arkturianische Gruppe (25.02.2024).
	→ EMARIAS, 1. Heilmeditation:
	→ Jeshua: Woran erkennt ihr die Energie eurer Seele?
	→ Jeshua: Die Reise des Lichtarbeiters, Teil 2/5. Die Fallstricke der Lichtarbeiter.
	→ Lord Tiamos: das neue Atlantis.
	→ Jeshua: Die Reise des Lichtarbeiters, Teil 1/5. Wer sind Lichtarbeiter?
	→ Jeshua: Identität und galaktische Geschichte der Lichtarbeiter.
	→ Jeshua: Vom Ego zum Herzen. Teil 1-4
	→ Jeshua: Dein Licht-Selbst.
	→ Jeshua: Die Verschmelzung von Engel und Kind.
	→ Trebur, ein Arkaner: zum Atom-Müll.
	→ Kryon Sammlung: Bewusstseinsebenen, Teil 1-4.
	→ Ashtar Sheran: kommt nun ein Weltkrieg auf uns zu?
	→ EE Uriel: Energie des Wandels.
	→ Die Hathoren: Kollektive Emotionen.
	→ Kryon Sammlung: Akasha, Teil 1- 4.
	→ Kryon: Die Macht der Akasha.
	→ Neue Erde, Entwicklung der Seele.
	→ Die Erde: Der Wandel des Klimas.
	→ Der höhere Rat des Lichts: Wo ist Gott?
	→ Die Engel: Möge euer Weg mit Licht gepflastert sein.
	→ Kryon: Dem Höheren Selbst näher kommen.
	→ EE Uriel: Der energetische Körper, Teil 1-6.
	→ Dokumentation: der Fall der Kabale.
	→ Korton: Botschaft zum Dezember.
	→ Ashtar Sheran zum Weltgeschehen.
	→ Kryon Sammlung: Die Zwiebel schälen, Teil 1-4
	→ Die verbotene Frau spricht..., Teil 1-3
	→ Kryon: Deaktivierung der Dunkelheit.
	→ Kryon: Prozesse der Heilung.
	→ Kryon: Zukunftsprojektionen.
	→ Thema "Herz und 5. Herzkammer".
	→ EE Michael: Über Angst und Angstenergien.
	→ Kuthumi: Über die lichtlosen Wesen auf der Erde.
	→ Kuthumi: ein ICH-BIN Gebet.
	→ Maria: Die Kunst der Selbstliebe.
	→ Gerrit Gielen: Meditation zum Thema: die Kunst der Selbstliebe.
	→ Eugen und Eugenia - Ein spirituelles Märchen.
	→ EE Santieel: Was bedeutet der Aufstieg in die 5. Dimension?
	→ EE Santieel: Engel, höhere Selbste und Geistführer.
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Ein im Orbit der Erde (5. Dimension) befindlicher Aufenthaltsort der aufgestiegenen Meister & Lichtwesen. Eine wachsende Lichtstätte der Heilung & Genesung. Medizinische Versorgung durch Mitglieder der Sternennationen im Auftrag der Galaktischen Föderation für Vereinsmitglieder.

→ www.raumschiff-lumia.org
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Energieausgleich

			

PAO Germany möchte wachsen, mehr anbieten. Unterstützen Sie bitte das Betreiben der PAO-Webseite, es steckt viel Arbeit & Zeit darin. Vielen Dank! Weiterlesen...

Mit finanziellem Spielraum wäre viel möglich, z. B. Veranstaltungen. Es liegt an der Leserschaft! Jeder darf sich fragen, was ihm dies wert ist. Wie wäre es, nur 1 € pro Monat oder 12 € für ein Jahr zu spenden? Wir könnten dann endlich sammeln, warten schon sooo lange auf ein Aufwachen. Der stockende Geldfluss innerhalb der spirituellen Menschen sollte sich wirklich verändern. Fangen wir jetzt damit an! Danke an alle, die damit nun beginnen wollen…



		

Bedeutung von PAO

			„Frieden & innere Kraft durch Einheit“. Es entstammt der galaktischen Sprache, die von einer Zivilisation fortgeschrittener Land-Cetacea (Wale/Delphine) im Cetus Sternen System gesprochen wird.



		

Das Symbol der GFdL

			Das „Ummac Dan“ ist das Symbol für das Sirius Sternen-System. [image: ]Es ist ein Emblem, das alle Menschen intensiv aktiviert. Weiterlesen...

Das Wappen oder Schild besteht aus drei Teilen. Ein goldener, sechseckiger Stern, oder Tetrahedron, liegt in der Mitte. Über den goldenen Stern gelegt ist ein silbernes Kreuz. Auf jeder Seite des Kreuzes ist eine silberne Sichel. Kreuz, Sicheln und Stern sind eingekreist durch ein inneres Band in Silber und ein äußeres Band in Gold. Alles ist auf ein purpurnes Hintergrundfeld gelegt.

Jeder Teil des „Ummac Dan“ ist symbolisch. Das goldene Sternen- Tetrahedron repräsentiert die Essenz allen empfindenden Lebens in der Schöpfung. Silberkreuz und Sicheln stehen für Manifestation von Geist in Materie und seinen Sieg über die Dunkelheit. Die silbernen und goldenen Kreise verkörpern die Einheit von männlichen und weiblichen Prinzipien. Das Purpurfeld symbolisiert Gottes heilige Schöpfung. 



		

 [image: Das Homepagetool mit der aktuellen Mondphase u.v.m.]




Die Galaktische Föderation und Ihre Flotten im Weltall

			Die Geschichte der GFdL [image: ]weiter

Der Flottenring der GFdL [image: ]weiter

Leben an Bord der GFdL  [image: ]weiter



		

Thema: Corona-Pandemie

	Hilarion (Feb. 2022): Angst vor Corona Virus und Impfung.
	St. Germain (Feb. 2022): Wandel durch Corona, wirtschaftliche Folgen, nonverbale Kommunikation.
	Kryon: Ein paar Virus-Wahrheiten.
	Kryon: Über das Corona-Virus.
	Zusammenfassung der bisherigen Matthew-Aussagen zum Thema Corona-Virus - Stand 20.06.2021
	Erzengel Uriel: Die Welt in der Krise.
	CORONA.FILM - Prologue (YouTube)
	WARUM WIR DIESE KRISE MEISTERN WERDEN!
	Achtung: Corona-Selbsttests aus China mit Parasiten (Morgellons) infiziert!
	Jesus: Ängste und Sorgen bewältigen.
	Erzengel Raphael zum Thema Corona-Impfung
	Aerosol-Problem bei Corona im Innenraum (02/2021)
	Uni-Professor verbreitet Labor-Theorie (02/2021)
	Universität Hamburg: Studie zum Ursprung der Pandemie veröffentlicht (02/2021)
	Studie (PDF) zum Ursprung der Pandemie (02/2021)
	Corona 01/2021: Meinungen vs. Fakten
	Corona 01/2021: Aktuelle rechtliche Entwicklungen
	Dr. Ganser zu Corona (05.01.2021)
	El Morya (29.08.2020)
	Jesus & El Morya (23.06.2020)
	Matthew (Juni 2020)
	Sananda (27.05.2020)
	Pfarrer J. Tscharntke (22.05.2020)
	Jahn J. Kassel (23.05.2020)
	Freiheitsgedanken (15.05.2020)
	BMI-Mitarbeiter: Analyse des Managements zum Corona-Lockdown
	Das brisante Corona-Papier (11.05.2020)
	Virologe Peter Rottier (09.05.2020)
	Aufklärung: Nass-Märkte in Asien
	Corona-Wahn ohne Ende? (29.04.2020)
	Arkturianische Rat (02.05.2020)
	Saul (03.04.2020)
	Adamu Teil 2/2 (03.04.2020)
	Arkturianische Rat (23.04.2020)
	Galaktische Föderation (01.04.2020)
	Arkturianische Kräfte (22.03.2020)
	Arkturianische Kräfte (18.03.2020)
	Die Plejader: Ostermeditation u.v.m.
	Statements zu Corona (11.04.2020)
	Jane Goodall (11.04.2020)
	Arkturianische Rat (08.04.2020)
	Adamu Teil 1/2 (31.03.2020)
	Erzengel Chamuel (01.04.2020)
	Arkturianische Rat (29.03.2020)
	St. Germain (28.03.2020)
	Arkturianische Rat (22.03.2020)
	Erzengel Uriel (22.03.2020)
	Lichtwelt-Verlag (17.03.2020)
	Lungenarzt: "Panik beenden"! (17.03.20)
	Atmos (14.03.2020)
	Mutter Erde (14.03.2020)
	St. Germain (12.03.2020)
	Lichtwelt-Verlag (11.03.2020)
	Arkturianische Rat (12.03.2020)
	Arkturianer (28.02.2020)
	St. Germain (05.02.2020)
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