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EINSTIMMUNG AUF DEN INNEREN FRIEDEN

Erzengel Zadkiel und Amethyst, gechannelt durch Linda Mary Robinson

 

Seid gegrüßt, ihr Geliebten,

WIR SIND die Erzengel Zadkiel und Amethyst und wir grüßen euch in Liebe. Heute möchten wir über das
Einstimmen auf den inneren Frieden sprechen.

Innerer Frieden ist eine Qualität, die euch helfen kann, die hereinkommenden höher schwingenden
Energien zu navigieren, die euren Planeten erreichen.

Diese hereinkommenden Energien fordern euch heraus, in höhere Ebenen aufzusteigen.

Mit den eintreffenden Energien wird euer energetisches Muster neu konfiguriert, da alte, niedriger
schwingende Energien gelöst werden und die neuen, höheren Frequenzen aufgenommen werden.

Der Grad der Wirkung dieser Veränderung hängt von eurer gegenwärtigen Frequenz und den Schritten ab,
die ihr unternehmt, um die neuen Frequenzen in euch zu integrieren.

Wenn ihr auf inneren Frieden eingestimmt seid, könnt ihr die neue Energie leichter integrieren und auf
höhere Ebenen aufsteigen.

Ihr seid dann imstande, in einem Zustand der inneren Ruhe zu bleiben, ganz gleich, wie die äußeren
Umstände sind. Dies ermöglicht euch, zwischen dem Stattfinden oder Erkennen einer Situation und eurer
Reaktion darauf innezuhalten. Ihr seid in der Lage, zunächst Beobachter zu sein, bevor ihr reagiert. Dann
ist es euch möglich, auf einer höheren Ebene zu reagieren.

Auf einer sehr persönlichen Ebene erfahrt ihr dann ein Gefühl des Friedens und Wohlseins. Ihr seid
zentriert in dem Bewusstsein, was für euch richtig ist, und ihr seid imstande, eurem authentischen Selbst
treu zu bleiben.

Diese Erkenntnis führt euch zu dem Gewahrsein, dass innerer Frieden euch hilft, euch auf höhere Ebenen
zu erheben, und zu dem Wunsch, die entsprechenden Schritte zu unternehmen, die zu diesem
Seinszustand führen.

Es gibt mehrere Aspekte oder Perspektiven, die euch dabei helfen können, euch auf den inneren Frieden
einzustimmen.

Wenn ihr die Absicht fasst, euch auf den inneren Frieden einzustimmen, sendet ihr damit an eure Zellen
und euer Energiefeld ein Signal, sich auf diese Perspektive zu verlagern. Dies bereitet die Bühne für
spezifische Praktiken oder Übungen, die dieser Einstimmung dienen.

Euer Zentrum inneren Friedens befindet sich in eurem Herzzentrum, wo euer Göttlicher Funke sich
befindet. Euer Göttlicher Funke verbindet euch mit Allem Was Ist. Diese Verbindung währt ewig und
vermittelt ein Gefühl der Zugehörigkeit zu etwas, das viel größer ist als ihr selbst. Dieses Bewusstsein
kann zu einem Gefühl inneren Friedens führen.

Je mehr ihr euch auf euren Göttlichen Funken konzentriert, desto stärker wird die Verbindung, die ihr
fühlt, was wiederum euer Gefühl inneren Friedens zunehmen lassen wird.

Wenn ihr euch jeden Tag etwas Zeit nehmt, um euch auf euer Zentrum des inneren Friedens
einzustimmen, ermöglicht euch dies, das Gefühl der Friedlichkeit zu verstärken.

Ihr könnt mit diesen Prozess beginnen, indem ihr eure Augen schließt und euch sanft auf euren Atem
konzentriert. Fühlt, wie der Atem in eurem eigenen Tempo ein- und ausströmt. Es besteht keine Eile. Es
ist einfach so, wie es sich für euch richtig anfühlt.

Lasst eure Aufmerksamkeit in eurem Herzzentrum und dem Göttlichen Funken ruhen, der dort wohnt.
Während ihr weiter ein- und ausatmet, spürt ihr den inneren Frieden. Ihr erfahrt eure Verbindung mit
Allem Was Ist. Während ihr diese wunderbare Verbindung spürt, haltet einen Moment inne und erlaubt
dieser Energie, jeden Teil eures Seins zu durchdringen.

Ihr könnt dieses Gefühl verstärken, indem ihr mehrmals am Tag einen Moment pausiert und euren Fokus
auf euer Zentrum inneren Friedens richtet.

Wenn ihr diesen Fokus beibehaltet, wird er zu eurem Standardmuster werden. Ihr werdet euch dem
inneren Frieden zuwenden, ehe ihr auf eine Situation reagiert.

Eure Aura wird von innerem Frieden erfüllt sein.

Wo immer ihr seid, werden die Menschen um euch herum von eurem inneren Frieden profitieren. Er wird
sich von eurem Energiefeld auf das ihre ausbreiten und sie einladen, sich auf ihr eigenes Zentrum des
inneren Friedens einzustimmen.

Je mehr euer Fokus auf den inneren Frieden zunimmt, desto mehr wird diese Energie in die
Multidimensionen strömen und auf einer universellen Ebene für das höchste Wohl sorgen.

Ihr werdet euch den ganzen Tag in einer Aura inneren Friedens bewegen.

Ihr Geliebten, wir sind glücklich, dass ihr euch auf den inneren Frieden einstimmt.

Seid euch bewusst, dass ihr sehr geliebt werdet.

WIR SIND die Erzengel Zadkiel und Amethyst,

... und wir umgeben euch mit Liebe.

Und so ist es.
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