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Themen: Impfungen; Delta-Variante; Masken; medizinisches Establishment; 
Verschwörungstheorien; Visualisierung; Klimawandel; Bewusstsein; Aufstieg 

 

Mit liebevollen Grüßen von allen Seelen an diesem 'Ort': hier ist Matthew. 
Wir beginnen damit, dass wir zunächst auf eure Kommentare und Fragen – 
und eure verständliche Verwirrung – zum Thema Impfungen eingehen. In 
den Mainstream-Medien wird dazu aufgerufen, sich 'dringend' impfen zu 
lassen, und es werden Ausbrüche der „hochinfektiösen Delta-Variante“ in 
Gebieten hervorgehoben, in denen ein Großteil der Bevölkerung nicht 
geimpft worden ist. In Internet-Videos und Interviews geben Mediziner 
'alarmierende' Berichte über Gesundheitszustände ab, die (nach deren 
Ansicht) später bei geimpften Menschen auftreten werden.   
 
Zunächst möchten wir eure Besorgnisse hinsichtlich dieser Berichte 
zerstreuen. Die Wissenschaftler haben zwar nicht ganz unrecht mit ihren 
Erkenntnissen, die auf ihrem derzeitigen Wissen im Bereich der aktuellen 
medizinische Wissenschaft beruhen. Die Tatsache, dass Menschen nach der 
Impfung gestorben sind und andere bereits ernsthafte gesundheitliche 
Probleme entwickelt haben, bestärkt diese Wissenschaftler in ihrer 
Überzeugung, dass ihre Prognosen richtig seien. 
 
Was sie indes nicht wissen, ist das, was den entscheidenden Unterschied 
ausmacht! Sie wissen nicht, dass die Erde in immer höhere Ebenen 
aufsteigt, in denen das LICHT immer intensiver wird. Sie wissen nicht, dass 
das LICHT die kohlenstoffbasierten Zellen des Körpers, die für Krankheiten 
anfällig sind, in eine kristalline Struktur umwandelt, die gegen 
gesundheitliche Anomalien resistent ist. Sie wissen nicht, dass die Körper 
von Menschen, die gütig, mitfühlend, ehrenhaft und hilfsbereit sind, auf 
leichte Weise LICHT absorbieren können, und daher wissen sie auch nicht, 
dass jetzt bei der Mehrheit der Menschen eine zelluläre Transformation 
stattfindet. Sie wissen nicht, dass viele der Menschen, die in den letzten 30 
Jahren geboren wurden, bereits mit kristallinen Zellen auf die Welt 
gekommen sind, oder dass im Laufe der Zeit alle Menschen auf dem 
Planeten eine derartige Zellstruktur haben werden. 
 
Und diese Wissenschaftler haben auch keine Vorstellung davon, dass die 
Bestimmung der Erde das Goldene Zeitalter ist, in dem die Selbstheilungs-
Mechanismen der Körper durch natürliche Heilmittel und Technologien, die 
fluktuierende Frequenzen nutzen, unterstützt werden. Gott wird nicht 
zulassen, dass irgendetwas Gaias freie Entscheidung beeinträchtigt, dass 
ihre Menschheit bei optimaler Gesundheit von Körper, Geist und Seele 
während einer sehr viel längeren Lebensspanne gedeihen wird. 
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Lasst uns nun in eure heutige Welt zurückkehren und das anhaltende 
Täuschungsmanöver eurer Mainstream-Medien zerpflücken. Aufgeblasene 
Statistiken gehören immer noch dazu – und jetzt auch die milde Grippe 
namens „Delta-Variante“. Dieser Begriff wurde von den Dunkelwesen 
geprägt, damit die Öffentlichkeit glaubt, dass das Virus mutiert und dies so 
lange tun wird, bis alle geimpft sind. Die Leute, die das vorantreiben, 
müssen sich wirklich zusammenreißen. Einige behaupten, dass Menschen, 
die gegen Covid geimpft sind, sich nicht mit der Variante anstecken werden, 
andere behaupten, dass eine zusätzliche Dosis dieses Impfstoffs notwendig 
sein könnte, – wieder andere sagen, dass dies definitiv der Fall sein wird, 
und wieder andere sagen, dass ein anderer Impfstoff benötigt wird. 
 
Dies ist ein guter Anlass, um auf folgende E-Mail zu antworten: „Ist es 
schlüssig, dass Menschen, die keine Maske tragen, die Delta-Variante 
bekommen und verbreiten? Die neuesten CDC-Richtlinien besagen, dass 
selbst geimpfte Personen in geschlossenen Räumen Masken tragen sollen. 
Was ist hier los??“ – Tatsache ist, dass die Masken selbst die Übeltäter sind. 
Sie bieten keinen Schutz: mikroskopisch kleine Viren können sie mühelos 
durchdringen; aber noch wichtiger ist, dass die Masken das Einatmen von 
Sauerstoff und das Ausatmen von Giftstoffen im Körper verhindern, und 
wenn ein Atmungssystem nicht richtig funktionieren kann, ist das 
Immunsystem erheblich geschwächt. 
 
Deshalb enthält die „Rockefeller-Lockstep-2010-Coronavirus-19-Agenda“ 
der Dunkelmächte auch den Hinweis, führende Politiker auf kommunaler 
und nationaler Ebene davon 'zu überzeugen', das Tragen von Masken 
vorzuschreiben; – sie haben eine Bevölkerung geschaffen, die sehr anfällig 
für Grippe und andere Krankheiten ist. Und vergesst nicht den Faktor Angst 
– sie brauchen die Energie der Angst, um sich selbst zu versorgen und ihre 
„Pandemie“ am Laufen zu halten.  
 
Wenn ihr im Internet nach dieser Agenda sucht, werdet ihr einen stark 
verfälschten Bericht finden, der von Organisationen, die Fakten ermitteln, 
als „Verschwörungstheorie“ definiert wird = ein weiterer von den 
Dunkelmächten erfundener Begriff. Sie versehen alle wahrheitsgemäßen 
Informationen, die auftauchen, mit diesem Etikett und haben die 
Gesellschaft darauf konditioniert, „Verschwörungstheorien“ lediglich als 
„Ideen“ zu betrachten, die aus „verwirrten Köpfen“ stammen.  
 
Einige unter euch haben über das „Zeichen des Tieres“, „Armageddon“, über 
die „Apokalypse“ oder die „Endzeit“ geschrieben, und wir sagen dazu: bitte 
stellt die „Pandemie“ nicht in den Kontext der biblischen Prophezeiungen. 
Der Begriff „Endzeit“ ist in diesem Zusammenhang jedoch angebracht: die 
Zeit der Finsternis auf der Erde geht zu Ende!     
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Nun also: ein starkes Immunsystem ist die Grundlage für eine gute 
Gesundheit; daher ist es nur natürlich, dass ihr euch fragt, warum jemand 
aus dem medizinischen Bereich das Tragen von Masken befürwortet. Falls 
da jemand zwar nicht Teil der Illuminaten/des Schatten-Staates ist, könnte 
er dennoch in Unternehmen involviert sein, die mit all dem, was mit der 
„Pandemie“ zu tun hat, ein Vermögen machen; Habgier ist hier ein wichtiger 
Aspekt. Auch einige Mitarbeiter des Gesundheitswesens wurden bestochen, 
erpresst oder bedroht, damit sie kooperieren; und es gibt noch einen 
weiteren wichtigen Faktor. 
 
Dieselbe Gruppe, die diese globale Geißel ins Leben gerufen hat und die 
neben den Mainstream-Medien und der Internet-Zensur auch das 
Gesundheitswesen und die Pharmaindustrie beherrscht, kontrolliert auch 
die medizinische Ausbildung. Den Studenten wird beigebracht, dass 
Impfstoffe und verschreibungspflichtige Medikamente der Weg zur 
„öffentlichen Gesundheit“ seien, und vor langer Zeit wurde die Gesellschaft 
darauf programmiert, „Autoritäten“ zu respektieren und zu „gehorchen“. 
Dazu gehören auch Lehrer, und so wurden den Schülern von Generation zu 
Generation die gleichen falschen Informationen vermittelt wie ihren 
Lehrern. 
 
Die meisten geimpften Menschen haben keine Beschwerden, warum 
weigern sich also andere Menschen, sich impfen lassen? Sie folgen ihrer 
Intuition, nachdem sie logisch hinterfragt hatten: Warum wird die Covid-
Grippe plötzlich als genauso tödlich angesehen wie Herzkrankheiten, Krebs, 
Diabetes und Hunger? Über welches andere Gesundheitsthema wurde 
jemals anderthalb Jahre lang täglich im Fernsehen berichtet? Warum 
müssen gesunde Menschen geimpft werden, weil sie eine 
„asymptomatische“ Covid-Grippe haben könnten? Warum sagen einige 
Mediziner, dass man sich impfen lassen muss, andere, dass man es sich 
aussuchen kann, und wieder andere, dass man es nicht tun sollte? 
 
Auch werden wir gefragt, was die LICHT-Arbeiter tun können, um die 
„Pandemie" zu beenden. Ihr werdet mit Informationen überflutet und wir 
erwarten nicht, dass ihr euch an alles in unseren Botschaften erinnert; 
deshalb wiederholen wir gerne, was wir empfohlen haben. Visualisierung 
und Meditation sind sehr wirkungsvoll, und die Teilnahme an einer Gruppe 
erhöht deren Effektivität um ein Vielfaches. Eine der Visualisierungen, die 
wir vorgeschlagen haben, ist die Vorstellung, dass die Erde in strahlendes, 
gold-weißes Licht getaucht ist, das LICHT im Überfluss aussendet und euch 
zugleich erfüllt. Eine andere Visualisierung sind Menschen aller 
Altersgruppen und Rassen, die lächeln und lachen, während sie miteinander 
tanzen und mit Tieren spielen; – auch das ist LICHT, lichtdurchflutet und in 
doppeltem Maße dienlich. 
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Während ihr diese Visionen haltet, atmet rhythmisch, um euch in Balance 
zu bringen – inneres Gleichgewicht ist wichtig für euer Wohlbefinden. Liebe 
Brüder und Schwestern: bitte kümmert euch fleißig um euch selbst! Liebt 
euch selbst so, wie wir euch lieben! 
 
Auch haben wir gesagt, dass die Energie aller Gedanken und Gefühle in die 
„universelle Suppe“ einfließt, sich mit passender Energie verbindet und 
dieselbe Art von Situationen und Bedingungen zurückbringt: „Gleiches zieht 
Gleiches an“, das Gesetz der Anziehung, das rund um die Uhr wirksam ist. 
Ersetzt eure Gedanken und Gefühle über die „Pandemie“ durch etwas, das 
euch glücklich, begeistert und optimistisch fühlen lässt, und holt euch mehr 
davon. 
 
Und seid furchtlos! Die Energie der Furcht vor irgendetwas verdunkelt nur 
euer LICHT, schwächt eure Immunität und lässt auf Dunkelheit basierende 
Aktivitäten weiterlaufen. 
 
„Es scheint so, als würden die Regierungen ignorieren, was aufgrund des 
Klimawandels geschieht. Bitte frag Matthew, wann sie etwas gegen diese 
kritische Situation unternehmen werden". – Hierzu gibt es eine Reihe von 
Faktoren. In den letzten Jahren wurden rekordverdächtige Temperaturen, 
Dürren und Überschwemmungen durch den Missbrauch von Technologie 
seitens der Illuminaten verursacht, und das hat einen Dominoeffekt. Wenn 
irgendetwas in der natürlichen Ordnung von Mutter Erde unterbrochen wird, 
kommt es zu ungewöhnlichen Störungen, die zu weiteren Störungen führen 
– und so weiter und so fort. 
 
Der Klimawandel ist ein politischer Spielball, der hin- und her-geworfen wird 
– zwischen jenen Wissenschaftlern, die für multinationale Unternehmen 
arbeiten und sagen, dass dies „ein natürlicher Vorgang“ sei, und Umwelt-
Wissenschaftlern, die sagen, dass das, was da geschieht, nicht natürlich ist. 
Es gibt „Vorhersagen über eine Mini-Eiszeit“; und gleichzeitig gibt es 
Beweise für schnell schmelzende Gletscher. Die Unternehmen betrachten 
den Klimawandel als ein wirtschaftliches Problem – und die empfohlenen 
Maßnahmen zur Verringerung der CO2-Bilanz als 'zu kostspielig', um sie 
umzusetzen.  
 
Der wichtigste Faktor aber ist Gaias Wunsch, dass ihr planetarer Körper zu 
seinem ursprünglichen gemäßigten Klima zurückkehrt, in dem alle ihre 
Lebensformen einst gediehen. Die Auswirkungen der Wettermanipulationen 
und der Untätigkeit aufgrund von Streitereien behindern ihren Fortschritt, 
doch auch Gott ist in dieser Angelegenheit auf Gaias Seite. Während 
Energiewogen aus höher-entwickelten Quellen den Planeten durch die 
höheren Schwingungen der vierten Dichte vorantreiben, öffnet sich das 
Bewusstsein, dass fossile Brennstoffe durch saubere Energie-Methoden 
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ersetzt werden müssen. Es sind höhere Ebenen des bewussten und 
spirituellen Bewusstseins, die die Menschheit motivieren, wesentliche 
Veränderungen herbeizuführen. 
 
Die Wetterextreme werden aufhören, wenn die Wahrheit über die 
„Pandemie“ ans Licht kommt; – für beides ist derselbe Personenkreis 
verantwortlich. Die Technologien, die diese Leute missbraucht und für sich 
selbst beansprucht haben, werden für nützliche Zwecke freigegeben, wie 
z.B. die Bereitstellung kostenloser Energie, die Befreiung des Planeten von 
giftigen Verunreinigungen und die Heilung von Umweltschäden. Ihr werdet 
erstaunt sein, wie schnell die Erde wieder zu einer robusten Gesundheit 
zurückfinden kann, sobald diese Technologien eingesetzt werden und die 
Ära der fossilen Brennstoffe endet. 
 
Unterschätzt bitte auch nicht die Bedeutung der laufenden Bemühungen in 
kleinerem Maßstab. Einige Gruppen säubern Strände und Gewässer von 
Plastikmüll und recyceln ihn zu nützlichen Gegenständen, – und die 
Herstellung von auflösbarem Plastik ist auf dem Vormarsch. Andere 
Gruppen säubern Bäche, Flüsse und Meeresküsten von Öl und anderen 
Verschmutzungen. Die Stimmen der Menschen, die gegen die Verseuchung 
von Wasser, Boden und Luft mit giftigen Chemikalien protestieren, werden 
gehört. Neben den offensichtlichen Vorteilen von Bergungs- und 
Restaurierungsprojekten erhöht die Energie der wohlwollenden Absicht die 
Schwingungen auf dem Planeten. 
 
„Wird man sich in den kommenden Zeiten weiterhin um die schwachen 
Bevölkerungsgruppen der Erde kümmern, oder wird in einer Zeit des 
Aufruhrs nur noch 'jeder für sich' da sein?“ – Niemand ist jemals allein. Ein 
Schutzengel, Wesen aus anderen Engelreichen, Geistführer und geliebte 
Menschen in geistigen Welten sind immer bei jedem Menschen – sowohl in 
Zeiten des Aufruhrs als auch in Zeiten der Ruhe. 
 
Aber wir wissen auch, dass die Frage sich auf die konkrete Unterstützung 
derjenigen bezieht, die sich in einer Notlage befinden, – und zwar durch 
diejenigen, die die Mittel haben, um zu helfen. Die Hilfe für die Bedürftigen 
wird nicht nur fortgesetzt, sondern sogar ausgeweitet werden, bis es allen 
Menschen in eurer Welt gut geht und sie eine komfortable Unterkunft, eine 
wünschenswerte Ausbildung, medizinische Versorgung, nährreiche 
Lebensmittel und sauberes Wasser im Überfluss haben. 
 
Lasst uns ein wenig Hintergrundwissen vermitteln, um unsere Zuversicht zu 
erläutern. Alles in der Existenz ist Energie, die in der einen oder anderen 
Weise schwingt, und während der langen Zeitalter, in denen der Planet in 
der tiefen dritten Dichte feststeckte, hielt die Finsternis auch die 
Schwingungsraten niedrig. Das massive Einströmen von LICHT aus fernen 
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Zivilisationen ermöglichte es nun der Erde, sich daraus zu lösen und in 
höhere Schwingungsebenen aufzusteigen, in denen sich Geist und Herz 
öffnen konnten: der planetare und persönliche Aufstieg. 
 
Der Prozess, in dem sich die Erde und ihre Bewohner in immer höhere 
Schwingungen begeben, verbindet das Bewusstsein mit der Führung und 
dem Wissen auf Seelenebene, das das Einssein von allem einschließt. Dieser 
Fortschritt im Bewusstsein verwandelt Trennung in Einheit, Apathie in 
Empathie, Gier in Großzügigkeit und Hass in LIEBE. Die Transformation wird 
zwar nicht 'über Nacht' abgeschlossen sein, aber sie schreitet stetig voran. 
 
Geliebte Familie, wir sind uns darüber im Klaren, dass es in einer Welt des 
Aufruhrs schwer zu glauben ist, dass ihr jetzt in der aufregendsten Zeit lebt, 
die dieses Universum seit Millionen von Jahren kennt. Das Leben ist gewiss 
nicht ohne Herausforderungen, aber es hält für alle, die es wünschen, 
Verjüngung und Freude bereit. Lebt in eurem Herzensraum! LIEBE ist der 
Schlüssel. 
 
Alle LICHT-Wesen in diesem Universum ermuntern euch ständig und 
unterstützen euch mit der unvergleichlichen Kraft der bedingungslosen 
LIEBE. 
_____________________________ 
LIEBE und FRIEDEN! 
Suzanne Ward 
 
https://www.matthewbooks.com/  
 

Übersetzung: Martin Gadow – http://paoweb.org   
 
___________________________________________________________  

Sammlung spiritueller Channelings aus dem Internet - seit 2000 
 

  
 

PAO Germany → paoweb.org 

 

 

Deutschsprachige spirituelle Treffen - seit 2012 
 

  
 

PAO Lichtkreise → pao-lichtkreise.org 
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Dein Leben – Dein hohes Selbst – Deine Verschmelzung 
 

 
 

Internet-Verein „Die Liebenden von weit her“ → die-liebenden.org 

 
 
 

 


