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Willkommen, liebe Leser.

Die intensive Hochfrequenzenergie, die weiterhin zur Erde strémt, wirkt sich
auf alle Menschen aus, denn sie stort, verdndert und sogar beseitigt viele der
fest etablierten Weltkonzepte, die urspriinglich aus unwahren Uberzeugungen
entstanden waren und die lange Zeit als richtig und unverdnderbar galten. Thr
werdet Zeuge sein, wie sich viele dieser Vorstellungen, Regeln, Gesetze,
religiosen Uberzeugungen und Traditionen in das Nichtsein hinein auflésen, das
sie in Wirklichkeit sind, wodurch sich hohere Formen derselben Dinge
manifestieren konnen.

Leben fiir Leben haben die Menschen unbewusst in der Welt gelebt, die sie
durch die Linse der unwahren Uberzeugungen, der Dualitdt und der Trennung
sehen, und sie akzeptiert - entspannt in dem Glauben, dass das, was sie sehen,
die Wirklichkeit sei. Fiir diejenigen, die ihr Gefiihl von Sicherheit, Stdrke,
religiosen Uberzeugungen, Hoffnungen, Trdumen und Traditionen auf dieser
illusorischen Welt aufgebaut haben, ist es duBerst bedngstigend, wenn die
dunkle Brille, die sie getragen haben, fortgenommen wird.

Es werden Informationen und intensive Energien kommen, die diejenigen
beunruhigen und deren Widerstand hervorrufen werden, die fortfahren, sich
fir ihre Sicherheit und ihr Gliick auf liberholte Grundiiberzeugungen zu
verlassen. Wenn eine Information nicht mit dem eigenen Glaubenssystem in
Einklang zu bringen ist, fiihrt die Angst vor Verdnderungen oder davor, im
Unrecht zu sein, oft zu Konflikten und drgerlichen oder wiitenden Diskussionen
unter Freunden, in der Familie, in Gruppen und mit Arbeitskollegen, etc. Wenn
ihr euch in einer solchen Situation befindet, lasst es einfach und liebevoll

Seite 1|5


http://www.onenessofall.com/
https://www.lichtderwelten.de/

geschehen, es sei denn, ihr werdet aufrichtig und ehrlich um euren Beitrag
gebeten.

Die Welt wird schon zu lange von Illusionen beherrscht. Es ist an der Zeit. Das
Gottliche Bewusstsein hat nicht die Welt erschaffen, von der die meisten
glauben, dass sie die reale Welt sei. Wie konnte eine allgegenwdrtige,
allwissende, allmdchtige Wirklichkeit etwas erschaffen, das von IHR selbst
getrennt ist? Aus was konnte sie bestehen, wenn SIE alles ist, was existiert?
Glaube ich wirklich an einen allgegenwdrtigen Got1?

Die menschlichen Wesen, die in Wirklichkeit schopferische Gottliche Wesen
sind, sind wie hypnotisiert und leben darum ein Leben, das Trennung und
zweierlei Mdchte widerspiegelt. Uber Aonen hinweg hat sich das
Weltbewusstsein zu einem Bewusstsein hin entwickelt, in dem eine Generation
nach der anderen fortgesetzt an die Vorstellung glaubt - und diese unterstitzt
-, dass Schmerz, Leiden, Mangel, Krieg, Krankheit, Begrenzung, Tod und
Getrenntheit zwischen Gott, Menschen und allen Lebensformen Gottes
Schopfung seien.

Das Licht eines jeden entwickelteren Bewusstseinsstatus, der sich gegenwdrtig
auf der Erde befindet, dient ganz von selbst darin, niedere Resonanzen
aufzulosen. Da euer Bewusstsein mit euch geht, wohin auch immer ihr geht,
bestimmt euer Licht ganz von selbst und ohne bewusste Gedanken oder gar
Anstrengung eure Arbeit, euer Spiel, eure Familien- und Freundestreffen sowie
alles, worauf ihr eure Aufmerksamkeit richtet - die Welt, die Nachrichten und
so fort.

Dunkle, niedrig schwingende Energie kann nicht in hoch schwingende
Lichtenergie eintreten, sich mit ihr ausrichten oder sie beeinflussen. Deshalb
braucht ihr euch nicht um die Ddmonen und das Bése zu kiimmern oder vor ihnen
zu fiirchten, von denen euch einige Personen und Gruppen sagen, dass ihr sie
fiirchten und euch vor ihnen schiitzen solltet.

Ja, es gibt negative Wesenheiten, die sich damit beschdftigen, zu versuchen,
Chaos und Negativitdt in den Gemitern von Menschen zu verursachen, die dafir

Seite 2|5



empfdnglich sind, und mit denen sie sich verbinden kénnen, denn sie haben sich
von ihrer eigenen Energiequelle blockiert und miissen sich Energie von anderen
beschaffen und beziehen. Ihr braucht diese Art von Dingen nicht zu fiirchten,
denn wenn ihr auch mitunter und unter bestimmten Umstdnden die Anwesenheit
dunkler Energie spiirt, solltet ihr wissen, dass niedrig schwingende dunkle
Energie sich nicht mit Lichtenergie ausrichten kann. Tatsdchlich l6st das Licht,
das die Wirklichkeit ist, die dunkle Energie einfach auf oder ldsst sie zum
Absender zuriickprallen, weil diese dunkle Energie nichts hat, was sie
aufrechterhalten kann, als den Glauben an sie und Angst.

Der Missbrauch lbersinnlicher Energien war vor langer Zeit recht verbreitet,
als einige erkannten, dass diese Fdhigkeiten ihnen eine einfache Maglichkeit
boten, Kontrolle, finanziellen Gewinn und Macht iiber andere zu erlangen. Die
Angst, die sie aufgrund der allgemeinen Unwissenheit und des Aberglaubens der
damaligen Zeit (Mittelalter) bei anderen auslosten, fihrte zu dem Glauben,
ubersinnliche Gaben, Heilungsfdhigkeiten und dergleichen seien base und des
Teufels, und fiihrte schlieflich zur Hexenverbrennung und zur Qudlerei von
Menschen mit Talenten, die von der Mehrheit nicht verstanden wurden.

Im Mittelalter wurde der Glaube an und die Angst vor dem Teufel in die
kirchlichen Lehren integriert, wodurch viele der reinen Lehren des
Christentums verunreinigt wurden, als skrupellose und selbstsiichtige
"Anfihrer" bemerkten, dass sie die Massen mit diesen Vorstellungen leicht
kontrollieren konnten. Fiirchtet niemals etwas auBerhalb eurer Selbst. Lebt klug
und weise als ein Mensch, der auf der Erde lebt, aber vergesst niemals, wer ihr
wirklich seid. Selbst der Tod ist nur ein Konzept - der Prozess des Ubergangs
von einer Form und einem Ort zu einem anderen.

Viele ernsthafte Wahrheitsschiiler bemiihen sich weiterhin und geben sich
groBe Mihe, zu werden, was sie glauben, werden zu missen, um spirituell zu sein.
Sie lernen, besuchen Kurse, fiihren Rituale durch, lassen sich heilen, lassen sich
Readings geben, wdhrend sie immer weiter glauben, dass sie ihr Ansinnen noch
nicht erreicht haben, weil sie sich nicht spirituell "fiihlen" und sich ihre
Konzepte von Spiritualitdt noch nicht manifestiert haben.
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Erkennt, dass Kampf und Anstrengung einen Menschen nicht in einen hoheren
Bewusstseinszustand erheben. Sondern es ist die individuelle Bereitschaft, die
vom Hoheren Selbst bestimmt wird, die dies bewirkt. Wie ihr wisst, ist der
erste Schritt die intellektuelle Erkenntnis der Wahrheit, die aus einem Buch,
von einer anderen Person oder einfach von innen kommen kann. Die intellektuelle
Erkenntnis der Wahrheit ist eine Verstandesaktivitdat, das Gewahrwerden von
etwas, das man vorher nicht wusste.

Der ndchste Schritt ist die Annahmebereitschaft, gefolgt von dem Wunsch, die
Wahrheit durch Studium, Praxis und Meditation anzunehmen und zu integrieren.
Viele werden sich der Wahrheit bewusst und sind fiir sie bereit, entscheiden
sich aber dennoch dafiir, sie zu ignorieren, weil sie sie ihrem derzeitigen
bequemen und gut etablierten Glaubenssystem widersprechen wiirde. Diejenigen
jedoch, die spirituell bereit, willens und fdhig sind, konnen an diesem Punkt
nicht aufhoren, iber die Wahrheit nachzudenken, und werden zunehmend von
dem Bediirfnis angetrieben, tiefer zu suchen.

Dies ist in der Regel der Beginn einer metaphysischen Phase, in der
Wahrheitsschiiler verschiedene Methoden und Techniken zur Erlangung von
Spiritualitdt erforschen. Sie schliefien sich vielleicht metaphysischen Gruppen
an, beginnen zu meditieren, wenn sie es nicht schon tun, besuchen Vortradge,
lassen sich hellseherische Lesungen geben und nehmen an spirituellen Praktiken
und Ritualen teil, die sie Gott ndher bringen sollen. Dieser Teil der Reise kann
sich iiber viele Jahre erstrecken, und wahrend dieser Zeit verlieren manche die
Hoffnung, dass sie jemals das erreichen werden, was sie fiir Spiritualitdt
gehalten haben.

Lasst alle Bemiihungen und Anstrengungen los, um etwas zu erreichen, was in
Wirklichkeit nur ein Konzept ist. Ihr werdet euch vielleicht nie "spirituell”
fihlen. All die Praktiken und Bemiihungen, die ihr in anderen und in diesem
Leben unternommen habt, haben euch dorthin gebracht, wo ihr endlich
loslassen, euch zuriicklehnen und erkennen konnt: "Das, was ich gesucht habe,
bin ich bereits". Was bestimmt, wann ihr bereit seid, in einen vollstdndigeren
aufgestiegenen Bewusstseinszustand liberzugehen, ist euer Hoheres Selbst, das
DU, das niemals das volle Bewusstsein verlassen hat, und nicht die Frage, wie
viele Zertifikate spiritueller Errungenschaften ihr angesammelt haben mogt.
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Euer personlicher Aufstieg mag sich als ein energetisches Ereignis
manifestieren oder ihr beginnt ganz einfach zu bemerken, dass euer Leben
anders geworden ist - es sind mehr Harmonie, Fiille, Frieden ohne Anstrengung
und echte Liebe in eurem Leben.

Hort auf darum zu kampfen, zu werden, was ihr bereits seid. Lebt in jedem
Moment aus eurer hochsten Bewusstseinsebene heraus und vertraut darauf,
dass euer Hoheres Selbst weif3, wann ihr spirituell bereit fiir den ndchsten
Schritt seid. Spirituelle Evolution ist einfach der Prozess, euch daran zu
erinnern, wer ihr seid.

Hort auf, euch abzumiihen, und ruht in dem, was ist.

Wir sind die Arkturianische Gruppe.
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