
S e i t e  1 | 5 
 

Die Arkturianische Gruppe 
 

durch Marilyn Raffaele, www.onenessofall.com 

Übersetzung: Yvonne Mohr, www.lichtderwelten.de 
 

 

22.10.2023 

 

Willkommen, liebe Leser. 

 

Zweifelt trotz der gegenwärtigen Welterscheinungen nicht daran, dass alles 

nach Plan verläuft. Die Zunahme hochschwingenden Lichts, das zur Erde strömt, 

und seine Manifestierung in Form von der Anwesenheit von immer weiter 

entwickelten Bewusstseinszuständen bewirken, dass eine große Menge alter, 

aber aktiver karmischer Energie an die Oberfläche kommt und sich 

manifestiert, sodass sie als veraltet und in einer sich entwickelnden Welt nicht 

länger gültig erkannt werden kann. 

 

Ein großer Teil der Weltenergie fokussiert sich auf die Angst. Vertieft euch 

nicht in die Flut negativer Nachrichten, Anzeigen, Vorhersagen, Theorien und 

Gerüchte, die euch derzeit rund um die Uhr mit Dingen bombardieren, die ihr 

fürchten sollt und die von Fragen des alltäglichen Lebens bis hin zu intensiven 

und komplizierten Themen reichen. Nachrichten, die einfach als Informationen 

präsentiert werden, haben eine andere Energie als solche, die als Mittel zur 

Erzeugung von Angst eingesetzt werden. Viele derjenigen, die in dieser Branche 

arbeiten, wollen nicht absichtlich Angst erzeugen und sind sich der Art, wie sie 

gelehrt werden, Informationen zu vermitteln, nicht bewusst. Deshalb müsst ihr 

lernen, "zwischen den Zeilen zu lesen" und eurer Intuition zu vertrauen. 

 

Angst oder Sorge, die als "zu eurem eigenen Besten" angepriesen wird, ist oft 

eine Taktik, die dazu dient, die Mehrheit in der Unbewusstheit der persönlichen 

Macht zu halten und sie weiterhin in Angst, Furcht und Besorgnis leben zu 

lassen, was wiederum dazu dient, Manifestationen der Trennung zu erschaffen, 

aufrechtzuerhalten und zu unterstützen. 

 

http://www.onenessofall.com/
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Es gibt Elemente, die von niedrig schwingender Energie leben und nicht wollen, 

dass sie schwindet. Die Vorstellung, dass die Mehrheit zum Einssein und zur 

Ermächtigung erwacht, ist extrem beängstigend für diejenigen, die die 

spirituelle Evolution als eine Bedrohung für ihr Fortbestehen ansehen - was sie 

auch ist. Sie werden Maßnahmen ergreifen, Szenarien erschaffen und Ängste in 

allen erdenklichen Formen fördern, von denen sie glauben, dass sie die Mehrheit 

hypnotisiert halten und ihnen somit Macht verleihen. 

 

Ihr sollt wissen, dass die hoch resonierenden Frequenzen eines 

Bewusstseinszustandes, der von der Erkenntnis des EINEN durchdrungen ist, 

ein automatischer Schutz gegen Energien mit niedrigerer Resonanz sind, die 

nicht in der Lage sind, sich mit ihnen auszurichten. Seid euch der niedrig 

schwingenden Themen und ihrer beängstigenden Erscheinungen bewusst, aber 

ladet sie nicht dazu ein, zu eurem Bewusstseinszustand zu werden. Lernt, in der 

Welt zu sein, aber nicht von ihr. 

 

Das eine Göttliche Bewusstsein/Gott, individualisiert als unendliche Formen und 

unendliche Vielfalt, ist eine absolute, reine Wahrheit. Doch wie wir schon oft 

sagten, kann sich die absolute, reine Wahrheit nicht allein durch ein rein 

intellektuelles Wissen manifestieren, dieses ist nur der erste Schritt. 

Wahrheit muss zu einem erreichten Bewusstseinszustand werden, bevor sie 

sich nach außen hin manifestieren kann, denn Bewusstsein ist die schöpferische 

Grundsubstanz aller Form, weshalb jeder Mensch in jedem Moment bewusst 

oder unbewusst seine eigene Welt erschafft. 

 

Lasst euch davon nicht entmutigen. Wenn ihr um die Wahrheit wisst, sie 

annehmt, sie praktiziert und sie in eurem Herzen bewahrt, selbst inmitten von 

Problemen, wird sie nach und nach zu eurem Bewusstseinszustand werden. Es ist 

wie beim Autofahren, wo ihr erst einmal alles lernen, studieren und üben müsst 

(= intellektuelles Wissen), aber mit etwas Übung das Fahren bald so 

automatisch wird, dass ihr gar nicht mehr darüber nachdenkt (= erreichter 

Bewusstseinszustand). 

 

Das ist die Reise, so funktioniert die Evolution. Es ist das allmähliche Erwachen 

jeder Seele zu der Erkenntnis, dass sie nicht der begrenzte physische Körper 
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ist, der sie zu sein scheint, sondern in Wirklichkeit ein Körper aus 

individualisiertem Gottes-Licht ist, der in der drittdimensionalen Energie 

materiell zu sein scheint. In, von und aus der einzigen Substanz zu sein, die 

existiert - Göttliches Bewusstsein/Gott/Quelle - macht jeden Menschen 

automatisch unendlich, geburtslos und todlos - nicht als die menschliche 

Vorstellung, das menschliche Konzept davon, sondern die Wirklichkeit. 

 

Der freie Wille ermöglicht und erlaubt jedem Individuum, zu wählen, was es als 

Wahrheit akzeptiert. Diejenigen, die wählen, ihr Bewusstsein mit dem Glauben 

an Dualität, Getrenntsein und zweierlei Mächte zu füllen, sollten dann nicht 

andere für die Schöpfungen verantwortlich machen, die sie zu erschaffen 

wählen. 

 

Nur die mit den stärksten und am weitesten entwickelten 

Bewusstseinszuständen wurden dafür erwählt, auf die Erde zu kommen und den 

Aufstiegsprozess der Erde zu unterstützen, weil sie in der Lage sein würden, 

das Licht auch angesichts der negativen äußeren Erscheinungsbilder 

aufrechtzuerhalten, von denen sie wussten, dass diese sich ereignen oder 

entspinnen würden. Wenn ihr euch von diesen Botschaften angezogen fühlt, 

dann gehört ihr zu dieser Gruppe und tut ihr das Werk, auch wenn ihr scheinbar 

gewöhnlichen Aktivitäten des alltäglichen Lebens nachgeht, denn euer 

Bewusstsein geht mit euch mit, wohin auch immer ihr geht. Ihr seid 

hergekommen, um das Licht zu sein, das immer, nicht nur manchmal, die einzige 

wirkliche Macht ist. 

 

Denn... Einssein mit Gott hat Majorität. 

 

Viele von euch fühlen sich ängstlich, besorgt und verwirrt, obwohl sie spirituell 

entwickelt sind. Die meisten menschlichen Gemüter sind immer noch ein Stück 

weit auf diese Emotionen konditioniert, als Ergebnis der Programmierung von 

Hunderten von Leben, die im dreidimensionalen Bewusstsein gelebt wurden. Ihr 

seid gerade dabei, diese alte Programmierung zu bereinigen, aber wenn ihr euch 

in einen neuen Bewusstseinszustand hinein bewegt, gerät der Verstand (ein Weg 

des Bewusstseins [an avenue of awareness]) in Verwirrung. Der menschliche 

Verstand ist durch die Vergangenheit programmiert, er schöpft weiterhin aus 
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dem Kollektiv und versucht, euch in dem festzuhalten, was euch bereits bekannt 

ist, indem er eine unendliche Vielfalt von Gründen offeriert, warum dieses oder 

jenes richtig oder besser sei als irgendetwas Neues. 

 

Achtet euren Verstand und ignoriert ihn nicht, denn er versucht, euch mit dem, 

was er weiß, zu dienen, doch gestattet ihm nicht, Macht über euch auszuüben. 

Sprecht mit eurem Verstand, wenn er sich mit Ausreden und Gründen 

einmischt, warum ihr etwas tun oder lassen solltet, das ihr als alte Energie 

erkennt. Erklärt ihm: "Alles ist in Ordnung. Wir machen die Dinge jetzt anders 

und auf neue Weise". Sagt eurem Verstand, dass er sich entspannen soll, dass 

alles in Ordnung ist und dass ihr die Bedenken versteht. 

 

Mit dem eigenen Verstand zu sprechen, mag manchen albern erscheinen, aber es 

ist ein guter Weg, um euch über die Programmierung hinauszubegeben, die 

selbst spirituell entwickelte Menschen weiter in Mustern alter Energie 

gefangen hält. Einige von euch brauchen diese Übung nicht mehr, andere aber 

schon. 

 

Die Evolution ist unvermeidlich, und bis ein Mensch, der für den nächsten 

Schritt bereit ist, aufhört, sich zu wehren und sich ihr hingibt, können die 

Dinge schwierig sein und können "Weckrufe" stattzufinden beginnen. Fragt 

euch: "Glaube ich wirklich, dass Gott die einzige Kraft/Wirklichkeit/Ursache 

und Wirkung ist? Wenn ja, warum versenke ich mich dann weiterhin in so viele 

dreidimensionale Konzepte von der Macht?" Wenn sich die Augen einmal für die 

Wahrheit geöffnet haben, können sie nie wieder geschlossen werden, wenn auch 

viele es in dem Glauben versucht haben, dass das Leben vor dem spirituellen 

Erwachen viel einfacher und besser gewesen sei (Was es oft zu sein schien). 

 

Der Prozess des Lernens und der Entwicklung des Bewusstseins, dass das eigene 

wahre Selbst eine Individualisierung der Quelle, Gottes, des Göttlichen 

Bewusstseins ist, ist und war immer der eigentliche Zweck eines jeden Lebens. 

Versucht nicht, alles mit dem menschlichen Verstand herauszufinden oder 

auszukundschaften, denn das ist unmöglich. Der endliche Verstand ist einfach 

nicht in der Lage, das Unendliche zu begreifen, aber seid euch bewusst, dass, 

während ihr euch entwickelt, ihr von innen gelehrt werdet und die tieferen 
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Wahrheiten, die ihr sucht, offenbar werden, sobald ihr dafür bereit seid. Gott 

offenbart Sich Selbst Sich Selbst. 

 

Geht oft nach innen und gestattet euch, einfach zu sein. Versucht nicht, "da 

draußen" durch die richtigen Gebete, Riten und Rituale, den Besuch von mehr 

Kursen, das Tragen bestimmter Kristalle, das Erlernen von mehr Wahrheit oder 

durch Betteln und Flehen ein Konzept von Gott zu euch anzuziehen. 

 

Irgendwann muss jeder Mensch akzeptieren, dass ihm sein wahres Selbst 

bereits näher ist als das Atmen, dass es das immer war und immer sein wird, 

denn es ist das, was ihr JETZT seid - nicht morgen, nicht nach dem "Event" 

oder nicht nachdem ihr spiritueller geworden seid oder mehr Wahrheit kennt - 

JETZT. 

 

Wir sind die Arkturianische Gruppe. 

 
 

Sammlung spiritueller Channelings aus dem Internet - seit 2000 
 

  
 

PAO Germany → paoweb.org 
 

 

Deutschsprachige spirituelle Treffen - seit 2012 
 

  
 

PAO Lichtkreise → pao-lichtkreise.org 
 

 

Dein Leben – Dein hohes Selbst – Deine Verschmelzung 
 

 
 

Internet-Verein „Die Liebenden von weit her“ → die-liebenden.org 

 

http://paoweb.org/
https://paoweb.org/
http://pao-lichtkreise.org/
http://pao-lichtkreise.org/
https://die-liebenden.org/

