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Bisher gibt es zwar nur geringe Anzeichen für Veränderungen zum Wohl der 
Menschheit, aber mit der Zeit werden sie sich bemerkbar machen. Klar ist, 
dass große Veränderungen nicht über Nacht geschehen können; doch trotz 
des Aufruhrs und der Ungewissheit über die Zukunft können wir euch 
versichern, dass die jetzige Zeit eine Vorbereitung auf eine neue 
Lebensweise ist, die die Dunkelmächte nicht mehr mit einschließt. Der 
Kampf um die Vorherrschaft des LICHTS wurde gewonnen; von nun an 
werdet ihr die Richtung, in die es geht, klarer erkennen können. Es wird 
noch weiterhin eine sehr schwierige Zeit sein, weil auch viel altes Karma 
losgelassen werden muss, das dann nie mehr zurückkehren wird, da die 
alten Schwingungen für immer ausgespielt haben werden. 
  
Als ihr euch einst freiwillig für eine Rückkehr zur Erde gemeldet hattet, 
wurde euch eine Vorschau gegeben auf das, was euch erwartet, aber ihr 
wusstet auch, dass die harten Zeiten für die meisten unter euch während 
eurer Lebenszeit vorübergehen würden. Der Zeitpunkt ist zwar nicht leicht 
zu bestimmen, aber es werden bereits Vorbereitungen getroffen, um einige 
sehr akzeptable Veränderungen einzuführen. Das Leben wird sich zum 
Besseren verändern und euch in viele neue Lebensweisen einführen, die es 
wesentlich einfacher und angenehmer machen werden. Es wird so werden, 
wie es eigentlich immer sein sollte: ein friedvolles und freudiges Erleben. 
Dieser Frieden wird das Leben zu einer sehr freudigen und wunderbaren 
Erfahrung machen.   
 
Nach und nach werden Krankheiten und Gebrechen verschwinden und die 
Lebenserwartung wird sich wesentlich erhöhen. Eure individuellen 
Fähigkeiten werden so weit zunehmen, dass ihr euch ohne Medikamente 
oder Operationen selbst heilen und euch nötigenfalls sogar neue 
Gliedmaßen wachsen lassen könnt. So sollte es eigentlich schon immer sein, 
doch das Absinken der Schwingungen hat eure Selbstheilungskräfte 
eingeschränkt. Mittlerweile gibt es unter euch schon einige tüchtige Heiler, 
und schließlich werden alle Seelen in der Lage sein, zu Reisenden im 
Universum zu werden, nachdem sie sich als fähig und bereit erwiesen 
haben, zu kosmischen Wesenheiten zu werden.   
 
Ihr könnt jedoch nicht sozusagen „vorschnell“ aktiv werden, sondern erst, 
wenn ihr eure Eigenschwingung ausreichend erhöht habt. Ihr fragt euch 
vielleicht, wie ihr das machen könnt; die einfache Antwort ist, dass ihr eure 
Eigenschwingung so hoch wie möglich aufrechthalten müsst. Leichter 
gesagt als getan, werdet ihr sagen, aber 'Übung macht den Meister', und 
die Kontrolle liegt ganz in euren eigenen Händen. Die Erde hat sich als eine 
sehr geeignete Schule des Lernens erwiesen, in der ihr ständig getestet 
werdet. Es werden euch aber keine Aufgaben gestellt, die über eure 
derzeitigen Fähigkeiten hinausgehen würden; zugleich sind sie jedoch 
absichtlich so geplant, dass sie euer Durchhaltevermögen testen. Wie 
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immer werden eure Geistführer ihr Bestes tun, um euch zum Erfolg und zu 
Sicherheit und Erhaltung eurer Gesundheit zu verhelfen.     
 
Währenddessen könnt ihr eure Talente und Erfahrungen dazu nutzen, 
anderen zu helfen, auf ihrem Weg weiter voranzukommen, sodass jeder 
Seele ausreichend Gelegenheit zum Erfolg gegeben wird. So etwas wie 
'Versagen' gibt es nicht, denn jeder Seele können zahlreiche Chancen 
gegeben werden, es wieder und wieder zu versuchen. Die Dunkelmächte 
werden zwar immer noch versuchen, euch in die Irre zu führen, aber mit 
eurer Erfahrung solltet ihr in der Lage sein, euch derartiger Versuche zu 
erwehren. Zum jetzigen Zeitpunkt seid ihr bereits in der Lage, jeden 
Versuch, euch von eurem Weg abzubringen, abzuwehren. 
  
In eurer Alltagsrealität seht ihr euch immer noch von einer Vielzahl von 
Herausforderungen umgeben, die ihr aber aufgrund eurer gewachsenen 
Erfahrung bewältigen können solltet. 'Der Krieg ist gewonnen', aber ihr habt 
noch viel Arbeit vor euch; dennoch sollte es mit der Zeit zweifellos einfacher 
werden. Ihr habt viele Seelen um euch herum, die eure Hilfe brauchen; es 
ist aber besser, abzuwarten, bis sie selbst sich an euch wenden, denn ihr 
wisst nicht, welche karmischen Gründe bei ihnen noch vorliegen könnten. 
Sie haben jedenfalls mehr Gewinn davon, wenn sie ihre Probleme selbst 
lösen; aus eurer Sicht ist es wichtig, zu wissen, wann der richtige Zeitpunkt 
zum Eingreifen gekommen ist. Ihr solltet über genügend Erfahrung 
verfügen, um zu wissen, wann ihr dies tun müsst.     
 
Die menschliche Zivilisation muss vorzugsweise gemeinsam als eine Einheit 
voranschreiten; Seelen, die dies nicht schaffen, wird indes eine weitere 
Gelegenheit zum Erfolg gegeben werden. Es ist der Geist (Spirit) dieser 
Dinge, der die Menschheit vorantreibt, denn innerlich wissen alle Seelen, 
dass sie spirituell vorankommen müssen, wenn sie die niederen 
Schwingungen verlassen wollen. Wenn ihr einmal erkannt habt, was vor 
euch liegt, werdet ihr alles euch Mögliche tun, um euer Ziel, den Aufstieg, 
zu erreichen; ihr könnt sicher sein, dass euch jede Hilfe zuteilwird, um dies 
zu schaffen.   
 
Ihr alle habt im letzten Zyklus viele Lebenszeiten gehabt, und jede einzelne 
wurde mit Blick auf eure spirituellen Erfordernisse geplant. Wofür sonst 
wichtigeres würdet ihr denn eure Erfahrungen brauchen? Viele unter euch 
sind bereit, aufzusteigen, und ihr solltet das jetzt auch spüren, denn dieses 
„Wissen“ ist ein Gefühl des Vollendens. Ihr habt die harte Arbeit getan und 
euch nun auf ein wesentlich einfacheres Leben eingestellt, auch wenn ihr in 
dieser wichtigen Zeit noch sehr beschäftigt sein werdet. Ihr werdet intuitiv 
wissen, ob ihr eure Ziele erreicht habt, und werdet froh sein, anderen helfen 
zu können, die einen ähnlichen Weg gehen.  
 
Wir haben euch bereits gesagt, dass Familien häufig dazu neigen, 
zusammenzubleiben; dennoch hat jede Seele ihren eigenen Weg zu gehen, 
der nicht unbedingt der gleiche sein muss. Seid froh, dass ihr anderen durch 
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eure eigene Erfahrung helfen könnt, und seid sicher, dass dadurch Seelen 
zu euch geführt werden. Anderen auf ihrem spirituellen Weg zu helfen, ist 
eine ehrenwerte Sache und im gesamten Kosmos normal. Wie aufregend 
muss der Gedanke sein, dass eure Lebensreisen innerhalb der niederen 
Schwingungen bald zu Ende sein werden; aber ihr alle habt es euch durch 
eure Entschlossenheit zum Erfolg verdient.   
 
Vor euch liegen einfachere Zeiten; aber bis dahin werdet ihr noch viele 
Gelegenheiten finden, anderen auf die eine oder andere Weise zu helfen. 
Schon ein freundliches Wort kann manchmal einen anderen Menschen 
aufrichten, und Gelegenheiten dazu bieten sich in der Regel fast jeden Tag. 
Helft also anderen, wo immer ihr könnt, ohne euch selbst zu überfordern. 
 
Ich hinterlasse euch meine LIEBE und meinen Segen. Möge das LICHT eure 
Tage und euren Weg in die Vollendung erhellen. Diese Botschaft kommt 
durch mein höheres Selbst – mein Gott-Selbst. Jede Seele hat die gleiche 
Verbindung zu Gott. 
 
In LIEBE und LICHT, 
Mike Quinsey  
 
http://galacticchannelings.com/english/index.php  
 
Übersetzung: Martin Gadow – https://paoweb.org/   
 
 
 

_________________________________________________________ 
 

Sammlung spiritueller Channelings aus dem Internet - seit 2000 
 

  
 

PAO Germany → paoweb.org 

 

 

Deutschsprachige spirituelle Treffen - seit 2012 
 

  
 

PAO Lichtkreise → pao-lichtkreise.org 
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Dein Leben – Dein hohes Selbst – Deine Verschmelzung 
 

 
 

Internet-Verein „Die Liebenden von weit her“ → die-liebenden.org 

 


