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Geliebte Meister, 
 

in den vergangenen Jahren haben wir uns in vielerlei Hinsicht bemüht, 
Euch die Großartigkeit und allumfassende Bedeutung von Liebe/Licht aus 
der höchsten Schöpferquelle zu vermitteln. Gestattet uns, Euch einen 
kurzen Überblick über einige der lebenswichtigen Details der verfeinerten 
5-dimensionalen universellen Gesetze und auch des göttlichen 
Wassermann-Bauplans zu geben. Wenn Ihr ein gewisses Maß an innerer 
Harmonie erreicht, aktiviert und verbindet Ihr die Tore oder Portale des 
physischen Körpers mit den höheren Frequenz-Ebenen Eures Überseelen-
Bewusstseins, zu denen das Aufstiegs-Chakra oder die Medulla Oblongata 

an der Schädelbasis – das rückwärtige Portal Eures Heiligen Herzens – 
und Euer Heiliger Geist gehört, der sich im oberen hinteren Bereich des 
Gehirns befindet. Es gibt auch eine Erweiterung Eurer Kronenchakra-
Licht-Säule, die beginnen wird, die Verzerrungen zu klären, die Euch 
davon abhalten, mit Eurer Einstiegsebene, der „5-dimensionalen heiligen 
Dreiheit“, zu interagieren. 
 
Göttliche Liebe/Göttliches Licht haben ihren/seinen Ursprung im 
Herzen/Geist des höchsten Schöpfers: DER SUBSTANZ DER 
GESAMTEN SCHÖPFUNG. Das vollständige Licht bzw. die 
elektromagnetische Strahlung des gesamten Spektrums enthält die 
gesamte notwendige Lichtmathematik, die heilige Geometrie 
sowie die Schlüssel und Codierungen, die benötigt werden, um 
WELTEN OHNE ENDE erschaffen zu können. Keines der 
manifestierten Universen könnte ohne diese LEBENSKRAFT-SUBSTANZ 
existieren, - genauso wenig wie Ihr selbst. Die Worte LIEBE und LICHT 
gehören zusammen, denn beide sind untrennbar miteinander verbunden; 
Sie sind ein wesentlicher Bestandteil des GANZEN. 

https://www.starquestmastery.com/
https://paoweb.org/
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Alles in der Schöpfung enthält Essenz, die Liebes-/Lichtenergie der 
Schöpfung oder einen Funken des Göttlichen. Wir betonen nochmals, 

dass nichts ohne sie existieren kann! Das Licht durchdringt die gesamte 
manifestierte Schöpfung, und wenn neue Schöpfungen entstehen, 
durchdringt und überzieht das Licht die Finsternis und dehnt so die 
Schöpfung in die große Leere hinein aus. LIEBE IST DIE DYNAMISCHE 
KRAFT DER GESAMTEN SCHÖPFUNG. DAS LEBEN IST DIE 
MANIFESTIERTE LIEBE DES SCHÖPFERS. 
 
Der heilige Geist und das heilige Herz bestehen nicht aus 
physischer Weltmaterie; sie bestehen aus hauchdünner, 
ätherischer Licht-Substanz, die mit wissenschaftlichen Mitteln 
nicht nachgewiesen werden kann. Sie sind jedoch realer als jeder Teil 

Eures physischen Körpers. Denn sobald Ihr die Verbindung zwischen 
Eurem heiligen Geist, Eurem heiligen Herzen und Eurer Diamant-Kern-
Gottes-Zelle wiederhergestellt habt, wird es einen konstanten Fluss von 
diamantenen Partikeln/Teilchen geben; ebenso wie relevante, 
fortgeschrittene Informationen, die aus Euren Gedächtnis-Saat-Atomen 
und auch von Eurer Überseele/Eurem höheren Selbst stammen. 
 
Daher ist es so wichtig, dass Ihr Eure Triade/Dreiheit des 
Gottesbewusstseins wieder miteinander verbindet: den heiligen 
Geist, das heilige Herz und die vielfältigen Facetten Eurer 
Diamant-Kern-Gottes-Zelle. Wenn Ihr Euch allmählich in die 

Schwingungsmuster der 5. Dimension hineinbewegt, werden Eure 
Zellen, Euer Ätherkörper und Euer Aura-Feld einen beschleunigten 
Reinigungsprozess beginnen. Gelassenheit beginnt auf der untersten 
Ebene der 5. Dimension und verstärkt sich exponentiell. Um göttliche 
Macht und Weisheit zu erlangen, müsst Ihr Euch über die massiven 
Glaubensmuster des kollektiven Bewusstseins der Menschheit 
hinausbewegen und Euch über die vielen Facetten Eures höheren Selbst 
mit Eurem kosmischen Bewusstsein in Einklang bringen. Emotionale 
Stabilität und mentale Anstrengung sind erforderlich, um den Weg der 
Erleuchtung erfolgreich zu beschreiten zu können. Es gibt ein GESETZ 
des GLEICHGEWICHTS, das für die 5. Dimension und darüber 

hinaus gilt. 
 

Stellt Euch vor, dass Eure Liebes-/Lichtenergie als winzige kristalline 
Diamanten hervorbrechen, gefüllt mit der reinen göttlichen Essenz 
unseres Vater-Mutter-Gottes. Denn wenn Ihr diese Botschaften lest 
und die darin enthaltene Wahrheit versteht und wenn Ihr auch 
nur einen kleinen Teil von dem, was wir Euch gegeben haben, 
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in die Praxis umgesetzt habt, seid Ihr sodann in der Lage, auf die 
verfeinerten, seltenen Frequenzen des Lichts des höchsten Schöpfers 
zuzugreifen und sie zu integrieren. An diesem Punkt beginnt Ihr, ein 

Kraftfeld aus Vollspektrum-Licht aufzubauen, während Ihr danach 
strebt, zu Meistern des Selbst und zu bewussten Mitschöpfern zu werden, 
die nur Dinge erschaffen, die zum höchsten Wohl aller beitragen.  
Ab diesem Zeitpunkt bekommen Eure Atemübungen und 
Affirmationen eine ganz neue Bedeutung. 
 
Dies sind wichtige physische Schritte im Aufstiegsprozess, denn sie 
stellen Eure Verbindung mit dem Fluss des Lebens wieder her, der die 
lebendigen Lichtpartikel der Schöpfung enthält: die diamantenen 
Teilchen/Partikel. Wenn Ihr die Übung des Unendlichkeits-Atems 
praktiziert, atmet Ihr durch das heilige Herz, was einen beständigen Fluss 

der kosmischen Energie durch den physischen Körper erzeugt. Dieser 
Prozess durchströmt das System mit diamantenen Partikeln aus 
göttlichem, heiligem Lichtfeuer. 
 
Um ein lebendiger Kanal für den Fluss des Lebens zu werden, müsst Ihr 
Euch dafür bereit machen, der Essenz des Lebens zu erlauben, in und 
durch Euch zu strömen. Ihr müsst das anwenden, was Ihr benötigt, und 
dann auch dem Rest erlauben, weiter zu strömen, bereit und verfügbar 
zu sein, um in wundersame neue Schöpfungen geformt werden zu 
können. Auf diese Weise werdet Ihr zu Trägern und Dienern des Lichts. 
<> DIES IST DIE ULTIMATIVE BOTSCHAFT ALLER LEHREN, DIE 

WIR EUCH IN DEN LETZTEN JAHREN GEGEBEN HABEN. <> DIES 
IST DAS ZIEL DER SELBST-MEISTERUNG <> DIES IST DER WEG 
DES AUFSTIEGS.<>  
 
Wenn Ihr Euch während Eurer Meditationen bewusst auf Eure Diamant-
Kern-Gottes-Zelle in Eurem heiligen Herzzentrum ausrichtet, ist es 
gelegentlich möglich, auf den Glückszustand des höheren 
Bewusstseins zuzugreifen. Es ist, als ob Ihr Euch in diesen Strom oder 
Fluss des Lebens bewegt. Es ist ein Gefühl, das Ihr nie vergessen werdet! 
Aber auch hier gelten die universellen Gesetze: Ihr könnt nur auf die 
Frequenz-Ebene zugreifen, auf die Ihr eingestimmt seid. Wenn Ihr also 

im Bewusstsein aufsteigt und immer höhere verfeinerte Frequenzmuster 
in Euch integriert, ermöglicht Euch dies, auch auf höhere und verfeinerte 
Ebenen von LIEBE/LICHT (diamantene Partikel) zuzugreifen.  
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EINIGE DER WICHTIGSTEN BESTÄNDIGEN SAAT-ATOME 
INNERHALB DES PHYSIKALISCHEN KÖRPERS: 

 

1. EIN 1. STRAHL: MENTALES SAAT-ATOM IN DER ZIRBELDRÜSE. 
 

2. EIN 2. STRAHL: HERZ-SAAT-ATOM IM HEILIGEN HERZEN. 
 

3. EIN 3. STRAHL: ASTRAL-SAAT-ATOM IM SOLAR-PLEXUS. 
 
4. EIN WURZEL-CHAKRA-SAAT-ATOM, DAS EINE RESERVE AN 
DIAMANTENEN-LICHTTEILCHEN ENTHÄLT. 
 
5. EIN ZWEITES SAAT-ATOM IM WURZEL-CHAKRA, DAS EUREN 
GÖTTLICHEN BAUPLAN FÜR DAS KOMMENDE WASSERMANN-

ZEITALTER ENTHÄLT. 
 
Die höhere Weisheit und verfeinerte Energie, die für das Durchqueren 
der Unter-Ebenen der 3. und 4. Dimension erforderlich sind, werden  
von den drei Gottes-Strahl-Eigenschaften und -Qualitäten jeder höheren 
Frequenz, der Überseele/des höheren Selbst, bereitgestellt. Diese 
Lebensenergie fließt durch die dreifachen Liebes-/Lebens-/ Lichtstränge 
innerhalb der Lichtsäule des Menschen:  
Lebenskraft-Energie, Bewusstheit und Kreativität.  
 
In dem Maße, in dem die Person allmählich zu den Anregungen der Seele 

und des höheren Selbst erwacht und dadurch zum Sucher nach 
höherer Weisheit wird, werden die Bewusstseins- und Kreativitäts-
Stränge aktiv, und die lebenswichtigen Frequenzen der Selbst-
beherrschung und des Aufstiegs beginnen in den physischen Körper 
einzufließen. 
 
Schließlich werden höherfrequente Schwingungsmuster vom GOTTES-
SAAT-ATOM hinunter durch die Lichtsäule des Lebensstroms – 
dem Antakarana – in den Seelen-Stern und sodann direkt in die 
Zirbeldrüse und die Hypophyse sowie in den heiligen Geist und 
das heilige Herz hinein ausgestrahlt. Der physische Verstand, der 

zuvor von der Ego-Wunschkörper-Persönlichkeit kontrolliert wurde, wird 
dann von der höheren Bewusstseinsfacette des Seelenselbst kontrolliert. 
Jede höher-dimensionale heilige Triade wurde im Licht-Quotienten 
verringert, je weiter sie sich in die Leere und die Dichte der Schöpfung 
hineinbewegte.  
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Die unterste Ebene des 5-dimensionalen Bewusstseins – die 
dichteste, erste Unterebene – wird einen Fokus auf den 
Mentalkörper und die Integration des göttlichen Willens/der 

göttlichen Kraft einleiten. Sowohl auf jeder Unterebene als auch 
auf jeder vollständigen Bewusstseins-Ebene gelten spezifische 
Evolutionsgesetze. 
 
JEDE HEILIGE/SPIRITUELLE TRIADE ENTHÄLT DIE ESSENZ DER 
DREI GOTTESSTRAHLEN FÜR DIESES UNTERUNIVERSUM / 
SUBUNIVERSUM: GÖTTLICHER WILLE <> LIEBE/WEISHEIT <> 
INTELLIGENZ IN AKTION. 
 

DIE GESETZE DES GEISTES IN DER 5. DIMENSION BEINHALTEN: 
Zu lernen, wie man Energie in der physischen, materiellen Welt einsetzt, 

indem man die 3 Gottesstrahlen aus dem Inneren Eures GOTTES-SAAT-
ATOMS, über die HEILIGE TRIADE/DREIHEIT der ersten Unterebene 
der 5. Dimension nutzt, auf die Ihr Euch allmählich einstimmt. 
 
Der DREIFALTIGKEITS-Aspekt der 3./4. Dimension, GEIST / 
VERSTAND / HERZ, wird nun zu einer perfektionierten DUALITÄT, 
einer Seelen-durchdrungenen Persönlichkeit – einer vollständig 
bewussten Seele – auf der physischen Ebene. Von diesem Punkt an ist die 
Seelen-durchdrungene Persönlichkeit direkt mit der heiligen Triade der 
5. Dimension – der Einstiegs-Ebene – verbunden, die mit allen 
höherfrequenten heiligen Triaden in den Multidimensionen verbunden ist. 

Nach Abschluss dieser Entwicklungsstufe wird (in der 5. Dimension) 
keine extra Überseele/kein extra höheres Selbst wie in der 3. und 
4. Dimension mehr benötigt.  
 

GEHIRN/VERSTAND:  

HEILIGER GEIST <> WILLE/KRAFT/ABSICHT 

 

HERZ:  

HEILIGES HERZ <> LIEBE/WEISHEIT/INTUITION 

 

KÖRPER:  

SOLARPLEXUS <>SONNENKRAFT-ZENTRUM/EGO-PERSÖNLICHKEIT 
 

Das Hauptziel der Seele besteht darin, IHREN physischen Gefäß-Wirt 
darauf vorzubereiten, genügend Schöpfer-Licht zu integrieren, um 
DESSEN Frequenzen aus der Umgebung der 3./4. Dimension in die 
grundlegende 5-dimensionale Ebene zu heben. Ab diesem Punkt wird der 
physische Körper Seelen-durchdrungen oder zur ermächtigten Seele 
innerhalb eines komplementären Körpers.  
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Der Anwärter ist dann nicht länger nur ein menschliches Wesen mit einer 
lebendigen Seele.  
Jeder Mensch ist wie ein Miniatur-Strudel in einem Ozean der 

dynamischen, wirbelnden Energie des Schöpfers.  
 

<> DIE HEILIGE TRIADE IST EIN HOLOGRAPHISCH-
DURCHBROCHENER AUSDRUCK: EIN SPEZIELLES PROGRAMM,  
DIE GEDÄCHTNIS-SAAT-ATOM-FACETTE EURES WEISSEN FEUER-
GOTTES-SAAT-ATOMS <> 

<> DIE VIELFACHEN GEDÄCHTNIS-SAAT-ATOME DER SEELE SIND 
EIN AUSDRUCK ODER EINE SPEZIFISCHE FACETTE DER HEILIGEN 
TRIADE <> 

<> DIE EGO-PERSÖNLICHKEIT IST EIN PHYSIKALISCHER 
AUSDRUCK DER SEELE <> 

 
Während Ihr die Unter-Ebenen der 5. Dimension durchquert, gibt es eine 
heilige Triade/Dreiheit, die in jeder der 7 Unterebenen stationiert ist, 
wobei jede Ebene gegenüber der darüber liegenden Ebene in Größe und 
Lichtkraft kleiner ist. Alle heiligen Triaden wurden direkt vom 
Herzzentrum unseres Gottes-Saat-Atoms ausgesandt und sind auf jeder 
Unter-Ebene und voll-dimensionalen Ebene – bis hinunter zur untersten 
Unterebene der 5. Dimension positioniert. 
 

Als menschliche Wesen – Geist/Seele/Körper – seid Ihr mit dem 
WILLEN zum Erschaffen ausgestattet: dem Sinn für Absicht, einem 

instinktiven Antrieb und einer komplexen emotionalen Natur. 
Jeder Mensch wird einzigartige Stimmungen, Wünsche, Eigenschaften / 
Qualitäten, ererbte Vielschichtigkeit und Hemmungen haben, denn jede 
Inkarnation ist die Summe der wichtigsten Aspekte aus Tausenden von 
Lebenserfahrungen eines Menschen. Die Seele wird durch die 
Persönlichkeit solange reflektiert, bis die Seelen-Integration 
abgeschlossen ist. Zu diesem Zeitpunkt wird die Persönlichkeit von Licht 
durchdrungen und durch das Seelen-Selbst reflektiert. 
 
Das HEILIGE WEISSE KOSMISCHE FEUER, die diamantenen 
Teilchen, die Ihr als erwachte Meister des Selbst in Euch 

magnetisiert, müssen ständig in Bewegung bleiben. Nur eine 
bestimmte Menge – das, was für jede Seele angemessen ist, um 
sie auf ihrer aktuellen Stufe der Erleuchtung zu integrieren – 
kann innerhalb des physischen Gefäßes gespeichert werden.  
Das Gleichgewicht muss in die Welt der Form hinausgestrahlt 
werden. 
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Der höchste Schöpfer besteht aus einer unendlichen, 
undefinierbaren Essenzkraft, die so überwältigend ist, dass man 
sich SEINE Größe nicht einmal ansatzweise vorstellen kann.  

Diese wundersame Essenzkraft wurde in jeder dimensionalen 
Ebene der Schöpfung reduziert, damit Ihr, die Sternensaat-
Mitschöpfer, Euren Anteil an dieser großartigen, potenziellen 
Kraft beanspruchen könnt. 
 

Jeder Mensch verfügt über hunderte möglicher Persönlichkeits-Merkmale, 
die in der genetischen Struktur - der DNS - seiner 4 Körpersysteme 
(physisch, mental, emotional und ätherisch) gespeichert sind. Es ist 
jedem selbst überlassen, welche Persönlichkeits-Merkmale er oder sie 
entwickelt und nach außen hin präsentiert. Je schneller Ihr Eure 
negativen Persönlichkeits-Merkmale neutralisiert oder harmonisiert, desto 

schneller wird Euer göttliches Potenzial oder Eure Überseele / Euer 
Höheres Selbst zum Vorschein kommen. Nur dann erhaltet Ihr Zugang 
zu Eurem vollen Potenzial als mitschöpferischer Meister innerhalb der 
physischen Ebenen der Existenz. 
 

Euer Planet ist jetzt direkt mit dem Herzzentrum der Großen 
Zentral-Sonne in der Milchstraßen-Galaxis verbunden. Die neuen 
kosmischen Wellen des Schöpferlichts sind ein großes Geschenk an die 
erwachten Seelen auf dem Planeten Erde. Auch wenn diese verfeinerten, 
höherfrequenten Strahlen nicht direkt in die unteren viert- und dritt-
dimensionalen Ebenen ausgestrahlt werden, werden die 

transformierenden Frequenzen des Lichts allmählich jeden und alles auf 
und in der Erde durchdringen und auf ihn wirken. 
 

Wissenschaftler haben bekanntgegeben, dass am Rande dieses 
Sonnensystems eine Wasserstoff-Wandbarriere entdeckt wurde. Diese 
Barrieren sind die Membranen des Lichts, von denen wir in der 
Vergangenheit gesprochen haben. Wissenschaft und Spiritualität 
bestätigen und verschmelzen viele konzeptionelle Lehren und Theorien 
der Vergangenheit, während immer mehr Menschen die Ressourcen des 
Heiligen Geistes nutzen. Im Ergebnis ihrer Ausrichtung auf das 
galaktische Zentrum und der Übereinstimmung mit der großen 
Zentralsonne der Galaxis ist die Erde dabei, ihre Frequenzmuster – den 

Seelen-Gesang – anzuheben, sodass sie möglicherweise zu ihrem 
Status als heiliger Planet zurückkehren kann. Dieses Unter-Universum 
wird auch in seinen Frequenz-Schwingungen angehoben, da es von 
unserem universellen Vater-Mutter-Gott mit den diamantenen Teilchen 
des Schöpferlichts überhäuft wird. 
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Die Milchstraßen-Galaxis ist ebenfalls in 12 Sektoren oder 
Quadranten unterteilt, so, wie das Universum in unter-universelle 
Sektoren unterteilt ist. Jeder Quadrant innerhalb der Galaxis 

verfügt über regulierende Räte des Lichts – in zwölffacher 
Zusammensetzung. Hoffentlich gewinnt Ihr ein besseres 
Verständnis für die Bedeutung der Zahlen 12 und 144, denn diese 
Zahlen gelten für viele Facetten der Schöpfung in diesem Unter-
Universum. 
 

Bedenkt, meine Tapferen, dass in jeder Ära und jedem großen Zyklus 
kosmische Weisheit und göttliche Wahrheit denjenigen zugänglich 
gemacht werden, die einen offenen Geist und ein liebevolles Herz haben. 
Die Unterordnung gegenüber dem Willen unseres Vater-Mutter-Gottes 
bedeutet die Einhaltung der universellen Gesetze, wie sie Euch offenbart 

werden. Ein Meister des Selbst strebt immer danach, die höchst-mögliche 
Entscheidung zu treffen, hat den brennenden Wunsch, anderen zu 
dienen, und ist jederzeit für das eigene Handeln verantwortlich.  
 
Ruft uns an und gestattet uns, Euch den Weg in die Zukunft zu erhellen. 
Ihr werdet zutiefst geliebt. 
 
ICH BIN Erzengel Michael. 
 

Sammlung spiritueller Channelings aus dem Internet - seit 2000 
 

  
 

PAO Germany → paoweb.org 

 

 

Deutschsprachige spirituelle Treffen - seit 2012 
 

  
 

PAO Lichtkreise → pao-lichtkreise.org 

 

 

Dein Leben – Dein hohes Selbst – Deine Verschmelzung 
 

 
 

Internet-Verein „Die Liebenden von weit her“ → die-liebenden.org 
 

 

http://paoweb.org/
https://paoweb.org/
http://pao-lichtkreise.org/
http://pao-lichtkreise.org/
https://die-liebenden.org/

