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EINE ZEIT ERWEITERTEN LICHTS

von Erzengel Uriel durch Shanta Gabriel

 

Ihr Lieben,

wir befinden uns in einer Zeit erweiterter Lichtfrequenzen. Die Kraft der scharfen Wahrnehmung steht
allen zur Verfügung, die danach verlangen. Was ihr jetzt braucht, ist, euch in das LICHT hinein zu
entspannen und ihm zu erlauben, den Prozess der Neuvernetzung, der Neuverkabelung [rewiring process]
zu vollenden.

Das Vertiefen des Atems ist bei der Öffnung und Ausdehnung in den neuen Lichtfrequenzen ein ganz
wesentlicher Bestandteil. Wenn sich euer Energiefeld zusammenzieht, dann interpretiert euer Körper die
Verengung als Angst. Mit einem Atemzug aber wird sie zu Erregung und wird euer Energiefeld wieder
ausgedehnter werden.

Begreift auch, dass viele Menschen nun intensive Aufstiegssymptome erleben. Tut euer Bestes, es nicht
persönlich zu nehmen. Vergesst nicht, dass dieser Planet sich in einem Massenerwachensprozess befindet.
Erlaubt, dass dadurch, dass ihr euch der extremen Qualität eurer spirituellen Evolution bewusst seid, euer
Denken sich beruhigen und sich wieder erweitern, sich ausdehnen kann. Es besteht eine göttliche
Wechselwirkung zwischen eurer Fähigkeit, eure Perspektive zu erweitern - und so neuen Frequenzen zu
erlauben, durch euch zu wirken - und demselben erwachenden Bewusstsein in der gesamten Menschheit.
Was ihr jeweils gerade erlebt, unterstützt das Erwachen aller Wesen auf dem Planeten.  In diesen
vergangenen zwei Jahren befandet und befindet ihr euch in einem ständigen Upgrade- und
Neuverdrahtungsprozess oder Neuvernetzungsprozess. Dies führt buchstäblich dazu, dass ein neues Leben
in euch erwacht, das in Einklang mit eurer Seele ist.

Im Verlaufe der Zeit hat es immer wieder Momente gegeben, in denen das Höchste, Oberste Bewusstsein
durch neue Lichtfrequenzen Impulse für das Erwachen der Menschheit gegeben hat. Ihr habt das bereits in
den historischen Epochen wie der Renaissance und dem Industriezeitalter erlebt. Diese Zeit jedoch ist
beispiellos und ohnegleichen. Ihr habt den Fuß in den Fluss Aller Schöpfung gesetzt. Was auch immer ihr
braucht, ist euch in Anmut, Gnade und Leichtigkeit zugänglich. Es geht darum, euren Fokus auf das
Göttliche Licht zu richten und eure Visionen auf der Erde zu verankern.

Wenn ihr lernen könnt, diese neuen Lichtfrequenzen zu erden, und ihr den beschleunigten Energien
erlaubt, frei durch euren Körper zu strömen, wird sich euer Leben erhabener und freier anfühlen. Nutzt
diese Zeit weise.

Erwägt für euch die Praxis, all den Anteilen von euch Liebe zu geben, die leiden, zweifeln oder Schmerzen
haben. Indem ihr euch selbst mehr Liebe gebt und dem Licht erlaubt, euch im Alltag, tagtäglich, zu
durchströmen, beginnt Leichtigkeit euer Leben zu durchdringen. Dann explodieren neue
Bewusstseinsebenen in eurem Wesen und in der gesamten Menschheit.

Der konstante Ausdruck dieser Zeit ist Veränderung. Die Beschleunigung, die ihr erlebt, ist das Erwachen
eines neuen Lebens auf dem Planeten. Wenn ihr wisst, dass es eure geistig-spirituelle Entwicklung ist, die
die Veränderungen in euch und um euch herum bewirkt, hilft das, den hinterfragenden Verstand zu
entspannen. Veränderungen sind nur dann unangenehm, wenn ihr an alten Mustern festhaltet und euch
dagegen wehrt.

Veränderung ist aufregend, beglückend, wenn ihr euch entspannen und mit den neuen Frequenzen
ausdehnen könnt. Es mag unbekanntes Terrain sein, aber das neue Leben, das sich in eurem Energiefeld
öffnet, wird euch mit seinen magischen Qualitäten der Synchronizität und Freiheit erfreuen.

Die Aktivierung des Lichts ist eine Innere Angelegenheit. Die Erschaffung des neuen Lebens, das erwacht,
geschieht in euch und um euch herum. Eure Wahrnehmung der Welt ist eindeutig das Vehikel für den
Wandel. Habt ihr bisher durch ein dunkles Glas geschaut? Was immer ihr seht, ist durch eure
Wahrnehmung und eure Eigenschaften eingefärbt - von tiefgreifender Erkenntnis bis hin zur Entmutigung
angesichts widersprüchlicher Informationen - alles, was ihr seht, seht ihr durch die Linse eurer Gedanken
und eurer Einstellung.

Eure Ausrichtung auf die Quelle verändert eure Realität und die Art und Weise, wie ihr wahrnehmt. Die
Menge an Licht, die ihr in euren Geist bringt, verändert eure Realität, indem sie eure Frequenzen anhebt.
Eure Verbindung mit eurem Herzen hilft euch dabei, klarer und mit einem erweiterten Bewusstsein zu
sehen.

Im ganzen Leben gibt es immer wieder Momente, in denen das, was ihr sehen könnt, dadurch
eingeschränkt und begrenzt wird, wie ihr die Situationen um euch herum betrachtet. Seid euch bewusst,
dass ihr die Dunkelheit erhellen könnt, indem ihr die Lichtfrequenzen der Wahrheit und der Liebe in eurem
Herzen innehabt.

Erlaubt euch, von den Göttlichen Ebenen des erweiterten Lichts und Bewusstseins zu empfangen. Nutzt
die spirituellen Herangehensweisen, die ihr gelernt habt, um euch selbst diesen Prozess hindurch zu
unterstützen. Hört mit eurem Herzen und findet heraus, was für euch am meisten resoniert. Und - am
wichtigsten - fangt an, euch selbst auf eine ganz neue Weise zu vertrauen. Die Kraft eurer Seele führt
euch.

Ihr werdet in den Flügeln Reinen Lichts gehalten und werdet von der Kraft und Macht der Liebe, die
niemals endet, durch diese Zeit geführt. Ihr werdet in der Lage sein, diese kraftvollen neuen Frequenzen
des Lichts mehr und mehr zu nutzen, um so das Leben zu erschaffen, das ihr euch wünscht. Eure klaren
Absichten halten sowohl euer Leben als auch das planetarische Bewusstsein in neuen, erweiterten
Bewusstseins-Zuständen.

Erfreut euch an dem Wissen, dass ihr Teil einer großen, großartigen Licht-Dynamik seid, die die Welt, wie
ihr sie bisher kanntet, verändern wird.

Öffnet euch dafür, das Göttliche Licht zu empfangen. Erlaubt dem Licht, durch euch zu strömen und
ermöglicht ihm sich in der Erde zu verankern. Lasst das Licht euch erfüllen und euch umgeben. Bringt
Licht in euer Herz und strahlt euer Licht in die Welt hinaus. Seid euch wahrhaft bewusst, dass alles gut ist.
Und so ist es auch.
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