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Liebe Freunde der monatlichen Botschaften! 

Es herbstelt. Meine geliebten Schwimmabenteuer in der Ostsee und 

Schlei haben leider ein Ende gefunden. Aber wie gut ist es zu wissen, dass 

der nächste Sommer kommt. Oder? Wir hier oben waren mit viel Regen 

gesegnet – oder wie immer man es sehen mag. Wir sagen immer: Es gibt 

kein falsches Wetter - nur die falsche Kleidung.  Der Wandel hat seine 

Attribute. Wenn wir in uns hineinfühlen, bemerken wir intensive 

Aktivitäten, wie: Ohrensausen, Kribbeln an den verrücktesten 

Körperstellen, Seh- und Schlafstörungen, viel Müdigkeit und manchmal 

große Schübe von Aktivität. Nichts ist so recht planbar. Einen 

Museumsbesuch hab ich verschoben, weil die Vorstellung, lange auf den 

Beinen zu sein, mir wenig behagte.  

Was im Außen alles so auftaucht, bemerke ich nur am Rande. Ich hab 

sicher schon erwähnt, dass ich früher und auch vor und nach C. mich viel 

informierte. Ich sammelte Grundwissen, meist alternativ, und bei 

Vorträgen besonderer Ärzte und Heilpraktiker lauschte ich aufmerksam. 

Und viel von dem, was ich als meine Wahrheit von all dem Äußerem 

deklariere, kommt aus meinem Inneren. Ich weiß gewisse Dinge und 

Begebenheiten einfach, ich spüre oder sehe sie wie eine große 
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beschriebene Litfaßsäule vor mir. - Ich bin sicher, Euch geht es auch so. 

Man muss in dieser Wandelzeit mehr auf sich selbst hören. Der Pfad des 

Wandels wird schmaler. Deshalb habe ich Erzengel Michael gebeten, uns 

zu besuchen. Und – er ist jetzt hier spür- und hörbar. Ich wünsche frohes 

Eintauchen in seine Energie. 

 

Ganz herzlich 

Barbara Bessen 

 

Erzengel Michael -Channeling Oktober 2024 

„Ich schenke Dir ein Schwert der Liebe!“ 

In den oberen und unteren Reichen der Schöpfung bin ich als Michael 

bekannt. Viele von euch wissen, ich und viele andere, die jetzt hier wirken, 

stammen aus der Familie der Schwerter. Wenn man von einem Schwert 

spricht, mutet es nach Kampf an, nach Krieg und Auseinandersetzung. Es 

riecht nach Blut, nach Angst, nach Tränen und Wut. Ihr kennt all dies wohl 

nicht persönlich aber von euren Vätern und den Ahnen. Sie berichten, auch 

energetisch durch deine DNA und dem, was sie dir mitgaben, von all dem 

Leid, dem starken Dualismus, der Gewalt, des Machtmissbrauchs auch aus 

den Welten, die ihr nicht sehen könnt. Es ist an der Zeit, euch bewusst zu 

machen, dass es mehr Dinge und Geschehnisse gibt, dir ihr mit eurem 

körperlichen Gefährt nicht sehen könnt. Es sei denn, ihr wählt den Weg 

der geistigen Visualisation, und begebt euch in die inneren Welten. 
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Vielleicht ist dein drittes Auge, besonders, wenn du entspannt bist, schon 

geöffnet und du bekommst Zutritt in andere Welten. Diejenigen von euch, 

die nachts umherreisen, wissen, wie vielfältig das Leben ist. Es gibt viele 

Welten, ihre Dimensionen und parallelen Ausformungen, die zu 

beschreiben würde wohl Jahre benötigen. Kannst du dir vorstellen, dass du 

auch vielfältig bist? Kannst du dir vorstellen, dass du auf vielen dieser 

Ebenen agierst und so manche Erkenntnis mitbringst, wenn du vom Schlaf 

erwachst? Damit du dies nicht vergisst, empfehle ich Folgendes: Halte 

einen Moment inne, bewege dich nicht und halte dir das soeben Erlebte im 

Bewusstsein noch mal intensiv vor Augen. Dann hast du es in deinem 

Verstand versiegelt.  

Dein Fokus ist vielmehr auf der irdischen Ebene angesiedelt. Das tägliche 

Allerlei des Denkens und Tuns beschäftigt viele von euch fast den ganzen 

Tag. Geistige bewusste Arbeit wird vernachlässigst. Das ist schade. Jetzt 

wäre eine gute Gelegenheit, sich seiner multidimensionalen Wirklichkeit 

bewusster zu werden, und diese Tatsache mit in den Alltag einzuflechten. 

Stell dir vor, dass du schon oft hier oder auf anderen Planeten geboren 

wurdest und wieder starbst. Dies sind lediglich Übergänge, mehr nicht. Es 

fühlt sich so an, als würde das wahre Sein zurücktreten und meist vergisst 

man in einer neuen Verkörperung, wer man wirklich ist. Jetzt in dieser 

besonderen Zeitqualität könntest du all das, was du wirklich bist, in dein 

irdisches Leben integrieren. Du würdest sozusagen als das Göttliche Sein, 

dass du bist, hier umhermarschieren. Mit dem Wissen, das alles fließt, 

nichts Beständigkeit hat und alles im Nu verändert werden kann. Vielleicht 

sagst du mir jetzt, dann könnten auch all die Kriege verändert werden. 

Generell ja, da spielt allerdings das menschliche Kollektiv eine Rolle und all 
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das, was in den niederen Ebenen der Schöpfung als Manipulation 

eingesetzt wird. All die Energie, die entsteht, wenn Kriege mit ihren 

Attributen stattfinden, ist für einige Wesen, die du wohl mit den 

irdischen Augen nicht sehen kannst, ein Festmahl. Es ist gut, sich dessen 

nun bewusst zu sein. Doch - fürchte dich nicht. Es ist schon sehr lange so. 

Gleichzeitig gibt es die vielen Mitglieder, diese Partnerin nennt es mit 

Vorliebe „wir Bodenpersonal“, der Familie der Schwerter und anderen 

interdimensionalen Familien, die Liebe durch ihre Art zu agieren erzeugen, 

so wie du es auch tust. Und dieser wunderbare Stoff, den du aus dem 

Urquell aktivierst, wird von dir genutzt für dich und deine Entwicklung. 

Und das, was du nicht brauchst, geht weiter an andere, die Bedarf haben. 

Das ist sehr einfach, wenn du näher darüber nachdenkst.  

Diese unterschiedlichen Arten von Speisungen sind dir in deinem tiefen 

wahren Sein bewusst. Doch du vergaßest es, während du hier immer wieder 

inkarniertest. Es war wie ein automatischer Kreislauf. Manchmal kamst du, 

in diesem oder in einem anderen Leben, wie man so sagt, zu kurz. Dann 

erschien jemand, der dir Liebe schenkte, aufmerksam war, dich heilte, und 

du schenktest ihm Dankbarkeit. Dankbarkeit ist eine hohe Form der Liebe. 

Manchmal allerdings war das Leid nicht heilbar. Aber vielleicht war es so 

von dir gewollt?! So geschah ein ewiger Kreislauf, der sich bis heute 

hinzieht. Nun ist der Wandel da, der mehr den Kreislauf der Liebe 

favorisiert.  

Nun fragst du dich vielleicht, ob es denn bald keine Kriege mehr gibt und 

ob alle Menschen, auch mit denen du nicht so herzlich verbunden bist, 

plötzlich in Liebe erblühen. Generell ja, nur es wird wohl so sein, dass nicht 

alle Wesen, die hier als Menschen leben, diesen Weg schon einschlagen 
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wollen. Deshalb gibt es, wie hier schon oft erwähnt, eine Trennung der 

Welten. Und auf der einen gibt es eine Steigerung von dem, was jetzt noch 

im Außen gespielt wird. Die andere Welt wendet sich der Liebe zu, das mit 

einer sehr natürlichen Art zu leben verbunden ist. Auch mit Herzlichkeit, 

Verständnis, Mitgefühl, auch für die Erde, die Natur und all den kleinen 

Wesen, dir ihr oft nur aus den Märchen kennt. 

Und nun fragst du dich sicher, warum ich heute hier bin. Ich möchte dir 

etwas schenken, und dafür bitte ich dich, deine Augen zu schließen und 

dich im Geiste auf einen sonnigen Platz zu begeben. Irgendwo in der 

schönen Natur. Etabliere dich dort. Vielleicht brauchst du einen Moment. 

Dann beobachte, wie sich dir eine Gestalt nähert. Das bin ich. Vertraue 

bitte. Einem jeden, der sich aufmacht, mehr zu erwachen und die 

Multidimensionalität allen Seins zu erkennen, wird Unterstützung zuteil. 

Schau mich an. Ich habe dir ein Schwert mitgebracht. Es ist ein 

funkelndes goldenes Schwert mit Edelsteinen besetzt. Es wirkt sehr 

kostbar, und du denkst sicher, dass es schwer an Gewicht ist. Das 

Schwert ist leicht, so wie der Weg der Liebe, wenn man sich darauf 

einlässt. Liebe ist das, woraus alles erschaffen ist. Es ist Göttliches 

Manna. Das Schwert, das ich für dich mitbrachte, soll dir helfen, dein 

Leben leichter und mit dem Göttlichen Blick zu sehen, zu fühlen und zu 

leben. Erwarte viel.  

Der Platz des Schwertes ist in deinem Herzen. Es wird von hier aus 

eingesetzt. Seine Kraft übersteigt die des Physischen, es trägt die 

energetischen Schwingungen der edlen Metalle und Steine in sich und noch 

viel mehr….. 
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Ich integriere das Schwert in dein Herz. Erlaube dir es anzunehmen. Nun 

lege ich noch meine Hand eine Weile auf dein Herz. Wenn du magst, kannst 

du gern einen längeren Moment mit mir so verweilen. Genieße die Kraft, die 

dich durchflutet und die Liebe, die dich von Groll, Wut, Enttäuschung, 

Opfersein u.v.m. erlöst. Der Weg für ein Leben in wahrer Größe ist für 

dich nun frei. 

 

Ich bin Michael 
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