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Die Anzeichen sind bedrohlich und deuten darauf hin, dass Russland sich 
auf eine Ausweitung des Krieges mit der Ukraine vorbereitet. Einige 
europäische Regierungen sind durch die Entwicklungen beunruhigt und 
unternehmen Schritte, um sich zu schützen und sich mit anderen 
zusammenschließen, um sie in diesen Selbstschutz einzubeziehen. Es sieht 
bereits nach einem möglichen Resultat aus; dennoch ist es ratsam, auf das 
Schlimmste vorbereitet zu sein, um nicht überrascht zu werden. Man kann 
über den wahrscheinlichsten Ausgang spekulieren, aber wie auch immer 
man dazu steht, ist es zweifellos eine gefährliche Situation. Allerdings wird 
die Situation von höheren Mächten als denen auf der Erde ständig sorgfältig 
beobachtet, sodass ihr sicher sein könnt, dass die Situation nicht außer 
Kontrolle geraten wird. Eure Aufgabe ist es, denjenigen, die verängstigt sind 
durch das, was da geschieht, zu versichern, dass die Zerstörung der Erde 
unter keinen Umständen zugelassen wird. 
 
Geht weiterhin wie gewohnt euren täglichen Aktivitäten nach, und lasst so 
weit wie möglich nicht zu, dass sich Angst in euer Leben einschleicht. Denn 
sie ist genau das, wovon sich jene mit niedriger Schwingung nähren, um 
daraus Kraft für sich zu zehren. Seid Leuchtfeuer des LICHTS unter euren 
Mitmenschen; so könnt ihr dazu beitragen, auch in ihnen eine erhöhte 
Schwingung zu bewirken. Die kommenden Tage werden entscheidend sein, 
denn die jetzt getroffenen Maßnahmen werden über den Endausgang 
bestimmen. Langfristig wird der Tag der Abrechnung kommen, wenn es 
festzustellen gilt, auf welcher Seite ihr steht. Wir können nicht für euch 
entscheiden, aber wir werden euch in der Überzeugung vorwärts treiben, 
dass sich am Ende alles zum Guten wenden wird. Die Gelegenheit ist da, 
und wir sind sicher, dass ihr so reagieren werdet, dass ihr jene Versuche, 
euch hinabzuziehen, überwinden werdet. 
  
Ihr müsst inzwischen erkennen, dass die Dunkelmächte euch im Kampf 
zwischen LICHT und Finsternis ständig testen. Es gibt so vieles, was euch 
vorenthalten wurde, sodass ihr eure Situation inzwischen schon 'akzeptiert' 
hattet, ohne zu wissen oder zu erkennen, dass ihr eigentlich vom LICHT 
seid; währenddessen ernähren sich die Dunkelmächte von eurer niederen 
Schwingungs-Energie. Das ist ihre Lebenskraft; doch während diese nun 
langsam abgebaut wird, verlieren sie allmählich ihre Macht. Das wird noch 
so weitergehen, es sei denn, das LICHT ist mächtig genug, ihnen diese 
Energie bereits gänzlich zu entziehen, und das ist es, wobei wir euch helfen. 
Allerdings werden die niederen Energien durch die Kriegs-Handlungen noch 
wieder gestärkt, und deshalb möchten wir, dass alle Seelen des LICHTS 
jederzeit das höhere Niveau ihrer Schwingungen beibehalten.  
 
Der Kampf, in dem ihr euch befindet, ist realistisch; deshalb solltet ihr die 
Auswirkungen der Aktivitäten der Dunkelmächte nicht außer Acht lassen. 
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Sie kennen keinen anderen Weg, um selbst zu überleben, und so kämpfen 
sie in gewisser Weise um ihr Leben. Es ist der alte Kampf zwischen dem 
LICHT und den Dunkelmächten, und wir freuen uns, sagen zu können, dass 
das LICHT letztendlich gewinnt. Bedenkt jedoch, dass dem Resultat große 
Bedeutung beigemessen wird, denn da es sich um das Ende eines Zyklus' 
handelt, wird es lange dauern, bis sich wieder einmal eine solch wunderbare 
Gelegenheit bieten wird. Wisst, dass es auch im nächsten Zyklus immer 
eine weitere Gelegenheit zum Aufstieg geben wird, die allerdings noch in 
weiter Ferne liegt; aber keinem einzigen Wesen wird die Chance verweigert, 
dies zu erreichen, wenn es dazu bereit ist.  
   
Euch stehen einige schwierige Zeiten bevor; seid also mental darauf 
vorbereitet und erliegt nicht den Attacken der Dunkelmächte, die euren 
Erfolg unbedingt aufhalten möchten. Seid wachsam hinsichtlich ihrer 
Versuche, euch von eurem Ziel abzulenken, denn sie können sehr subtil 
vorgehen. Sie versuchen, euch dazu zu verleiten, eure Wachsamkeit fallen 
zu lassen und greifen zu jedem Mittel, euch aufzuhalten. Wenn ihr euch 
ihrer Taktik bewusst seid, seid ihr gewappnet und könnt ihre Versuche, euch 
zu Fall zu bringen, stoppen. Natürlich geben sie niemals auf, aber wenn die 
Erde in einen neuen Bereich des Weltraums vordringt, werden sich die 
positiven Schwingungen weiter erhöhen und euch mehr Kraft geben, 
derartige Versuche, euch zu verunsichern, zerstreuen zu können. 
 
Ihr fragt euch vielleicht, warum ihr, obwohl ihr in euren vielen Lebens-
Zeiten so viel Erfahrung gesammelt habt, auch jetzt nichts anderes zu sein 
scheint als ein durchschnittliches menschliches Wesen. Die Antwort ist in 
erster Linie, dass ihr mit den Fähigkeiten inkarniert seid, die ihr braucht, 
um das von euch geplante Leben zu bewältigen. Auf diese Weise werdet ihr 
nicht durch andere Dinge abgelenkt und könnt euch auf die wichtigeren 
Dinge konzentrieren, die euch bevorstehen. Macht euch bewusst, dass ihr 
euren Lebensplan überprüft, bevor ihr inkarniert, damit ihr vollständig auf 
eure Aufgaben vorbereitet seid. Mit euren Geistführern im Hintergrund 
inkarniert ihr im vollen Vertrauen auf eure Fähigkeit, euren Plan zu 
verwirklichen, und seid durch dieses Wissen ermutigt.    
 
Nicht alle eure Lebenspläne sind voller Aktivitäten; es gibt auch Zeiten, in 
denen ihr eher nur Beobachter seid, deren bloße Anwesenheit ausreicht, um 
andere auf hilfreiche Weise zu beeinflussen. Es ist klar, dass es vielerlei 
Wege bedarf, um die vielen Pläne ausführen zu können, die umgesetzt 
werden müssen, um eure Fortschritte fortsetzen zu können. Es existiert eine 
massive Bewegung vieler Seelen, die kollektiv die Evolution der Menschheit 
sicherstellen möchten. Andererseits gibt es auch viele negative Seelen, die 
versuchen, euch zurückzuhalten und zu verhindern, dass ihr wisst, wie 
einfach ihr euch auf eure Evolution vorbereiten könnt. In Wahrheit spielen 
jene negativen Seelen ihre Rolle aus, um eure Aktivitäten weiterhin 
herauszufordern und alles dafür zu tun, eure Fortschritte zu verhindern. 
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Seid versichert, dass auf lange Sicht das LICHT auch auf sie einen positiven 
Einfluss ausüben wird.   
  
Das Leben ist andererseits auch voller Gelegenheiten, sich zu vergnügen, 
und nicht nur dazu gedacht, sich eine Kugel und eine Kette um den Hals zu 
hängen. Mutter Erde ist ein wunderschöner Planet, trotz der mangelnden 
Fürsorge der Menschheit für sie, und sie hat viel mehr Schönheit zu bieten 
als die meisten erkennen. Ein Spaziergang in eurer Landschaft ist wirklich 
erstaunlich – mit ihrer überraschenden Farbenpracht und generell mit ihrer 
großen Vielfalt an Blumen und Pflanzen. Als eure Erde einst besiedelt und 
gestaltet wurde, um zu zeigen, wie schön sie sein kann, folgten die Tiere 
und viele Lebensformen nach, um die Natur im Gleichgewicht zu halten. 
Seht euch die Vielfalt der Blumen und Bäume an: es gibt Hunderte von 
ihnen, und all das war auch für die spätere Ankunft des Menschen geplant. 
 
Es ist schwer vorstellbar, dass sich die Erde in ihrer ganzen Pracht, 
Schönheit und Vielfalt nur 'zufällig' entwickelt haben könnte. Da geschah 
wesentlich mehr unter kontrollierter Planung, als ihr euch vorstellen könnt, 
und das hält bis heute an, trotz der Gleichgültigkeit der Menschen 
gegenüber der Natur. Sie ist dennoch sehr robust und stark genug, um die 
Veränderungen zu überwinden, seien sie nun natürlich oder unnatürlich. 
  
Kümmert euch um das, was ihr an der Natur habt, denn mit ein wenig Hilfe 
kann sie wieder an Schönheit gewinnen und euch noch mehr geben. In der 
Natur könnt ihr viele natürliche Heilmittel für die vielen Gesundheits-
Probleme finden, die ihr erfahrt, und zwar zusätzlich zu euren natürlichen 
gesunden Lebensmitteln. Ihr seht also, wie das alles für die Existenz des 
Menschen geschaffen wurde, um gesund und natürlich leben zu können. 
Eure chemischen „Nahrungsmittel“ sind zwar preisgünstig, aber ungesund, 
und sie werden am besten nur in kleinen Mengen verzehrt, damit der Körper 
sie sicher verarbeiten kann. Mit der Zeit werdet ihr in einem Körper, der 
sich buchstäblich von LICHT ernährt, überhaupt keine feste Nahrung mehr 
benötigen.  
 
Ich hinterlasse euch meine LIEBE und meinen Segen. Möge das LICHT eure 
Tage und euren Weg in die Vollendung erhellen. Diese Botschaft kommt 
durch mein höheres Selbst – mein Gott-Selbst. Jede Seele hat die gleiche 
Verbindung zu Gott. 
 
In LIEBE und LICHT, 
Mike Quinsey  
 
http://galacticchannelings.com/english/index.php  
 
Übersetzung: Martin Gadow – https://paoweb.org/   
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Sammlung spiritueller Channelings aus dem Internet - seit 2000 
 

  
 

PAO Germany → paoweb.org 

 

 

Deutschsprachige spirituelle Treffen - seit 2012 
 

  
 

PAO Lichtkreise → pao-lichtkreise.org 

 

 

Dein Leben – Dein hohes Selbst – Deine Verschmelzung 
 

 
 

Internet-Verein „Die Liebenden von weit her“ → die-liebenden.org 

 


