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Überall um euch finden weiterhin die Veränderungen statt, die notwendig 
sind, um den Planeten von dem zu befreien, was euch nicht mehr dienlich 
ist. Allgemein ausgedrückt geht es um eine Säuberung, die aufgrund des 
Missbrauchs der Gaben der Erde notwendig geworden ist. Ihr seht das 
Resultat vieler Jahre mangelnder Bewahrung all dessen, was euch bisher 
gut gedient hat, nun aber nicht mehr, denn eure Erfordernisse haben sich 
geändert. Das Neue Zeitalter steht vor euch und wartet auf eure Reaktion, 
damit alle die Vorteile ernten können, die möglich sind, wenn ihr begreift, 
was die Menschheit über die gegenwärtigen Zeiten hinaus in eine weitaus 
vorteilhaftere Position bringen wird. 
  
Es wurde euch Vieles von dem verheimlicht, was viele der Probleme, denen 
ihr gegenwärtig gegenübersteht, eigentlich hätte lösen können. Ihr wurdet 
in gewisser Weise zum Stillstand verurteilt, statt die Vorteile vieler neuer 
Herangehensweisen an manche Dinge nutzen zu können. Die Dunkelmächte 
zogen es vor, euch weiterhin unter ihrer Kontrollherrschaft zu halten; doch 
damit ist jetzt Schluss, denn die Zeit ist gekommen, euch aus ihren Klauen 
zu befreien. Zwar habt ihr überall gewisse Fortschritte beobachten können, 
doch nur wenige darunter, die eure eigene Lebensqualität entscheidend 
hätten verbessern können. Das wird sich alles ändern, denn Seelen mit 
größerem Verständnis für eure Erfordernisse sind jetzt bei euch und werden 
die Dinge voranbringen, damit Verbesserungen erreicht werden können. 
 
Es sind jetzt in vieler Hinsicht schwierige Zeiten; viel Leid wird verursacht, 
worüber wir traurig sind angesichts der vielen Todesfälle und Zerstörungen. 
Doch alle beteiligten Seelen waren sich zuvor ihres Lebensplans bewusst, 
so wie ihr es jetzt in der Tat seid. Viele unter euch haben sich freiwillig 
gemeldet, um in einer so außergewöhnlichen Zeit auf der Erde zu sein, und 
viele haben sich gefreut, dabei zu sein, um aus solch gewalttätigen Zeiten 
heraushelfen zu können. Doch auch sie müsse diese Zeit durchstehen, denn 
die Veränderungen waren notwendig, um die Erde weitgehend von den 
negativen Energien zu befreien. Aber die Dinge schreiten erwartungsgemäß 
voran, und die Maßnahmen, die auf der Erde ergriffen werden, klären alte 
Energien, die ihren Zweck längst erfüllt haben.   
 
Manche fragen sich, warum die Seelen zu einer solchen Zeit auf der Erde 
bleiben müssen, und natürlich dient es ihren Fortschritten, denn aus solchen 
Situationen kann viel gelernt werden. Schließlich wird immer noch Karma 
aufgearbeitet, und in den gegenwärtigen Zeiten gibt es viele Gelegenheiten 
dazu. Insgesamt geht es darum, Erfahrungen zu sammeln, die euch bei 
eurer weiteren Entwicklung von Nutzen sein werden. In dieser Zeit werden 
einige harte Lektionen gelernt, die der Evolution einer Seele dienlich sein 
werden. Das hört niemals auf, obwohl klar ersichtlich ist, dass es niemals 
so dringlich war wie gegenwärtig. Dennoch ist jede Erfahrung von Wert; 
seid euch also dessen bewusst, wenn ihr durch euer Leben reist.   



2 
Quinsey, 1.März 2024  

 
Egal, wie schwierig es für es auch sein mag: versucht, es mit Fassung zu 
tragen, und seid euch dessen bewusst, dass ihr nie mit mehr 
Herausforderungen konfrontiert werdet, als ihr bewältigen könnt. Seht sie 
als Tests eurer Fähigkeiten und eurer Entschlossenheit an, sie erfolgreich 
zu bewältigen. Denkt auch daran, dass eure Geistführer immer bei euch 
sind und euch durch die schwierigen Zeiten helfen. Ihr könnt auch 
„außerkörperliche“ Begegnungen mit ihnen haben, wenn ihr schlaft und 
nützliche Ideen in euren Geist gepflanzt werden. Oft werdet ihr mit „Ideen“ 
aufwachen, die darin enthalten sind; nehmt sie also zur Kenntnis, denn sie 
werden sich für euch als nützlich erweisen. 
 
Das Dasein auf der Erde kann eine einsame Zeit sein, aber diejenigen unter 
euch, die spirituelle Arbeit geleistet haben, werden gut belohnt, wenn sie 
wissen, dass sie anderen auf ihrem Weg geholfen haben. Das ist es, worum 
es im Leben geht, und in vielen Phasen trifft man genau die richtige Person, 
die einem hilft, weiterzukommen. Es geht darum, eurer Intuition zu folgen 
oder, wie ihr es vielleicht nennt, der „leisen Stimme“ in euch. Setzt euch 
still hin und entspannt euch, wenn ihr eure Kontakte z euch einladen 
möchtet, zu euch zu kommen; und das werden sie sicher tun, denn sie tun 
viel mehr für euch, als ihr euch vorstellen könnt. 
  
Das Leben sollte eigentlich ein spannendes Abenteuer sein, und 
normalerweise ist es das auch; aber es gibt eben auch Zeiten, in denen es 
sehr anstrengend und unbefriedigend sein kann. Seht diese Zeiten als 
Prüfung eurer Fähigkeit an, angesichts der Ereignisse ruhig und gelassen zu 
bleiben, denn es ist sehr lohnend, wenn ihr das könnt. Anderen auf ihrer 
'Reise' hilfreich beizustehen ist lobenswert und stellt sicher, dass ihr eure 
Schwingungen so hoch wie möglich haltet. Es hilft zudem, euren Körper frei 
von gesundheitlichen Problemen zu halten, und das ist sicherlich ein Bonus. 
Wir kommen hier aber noch einmal auf das Wort „Karma“ zurück, das 
jederzeit in euer Leben treten kann; indes ist nicht alles Karma negativ: 
manches ist lohnend.  
 
Mutter Erde ist in dieser Zeit intensiv damit beschäftigt, die Erde wieder in 
ihren ursprünglichen Zustand zu versetzen. Manchmal bedeutet dies, dass 
große Veränderungen und sogar massive Erdbewegungen vor sich gehen. 
Die Warnzeichen sind immer da, um euch Zeit zu geben, euch an einen 
sicheren Ort zu begeben. Manche Veränderungen sind jedoch so gravierend, 
dass der Mensch kaum eine Chance hat, den Folgen ganz zu entgehen; dann 
ist es natürlich ratsam, weiter ins Landesinnere zu ziehen; aber das ist 
vielleicht leichter gesagt als getan. Normalerweise gibt es reichlich 
Anzeichen für das, was kommen wird; so ist es am besten, diese nicht zu 
ignorieren. 
  
Es ist unwahrscheinlich, dass die Kriege, die zurzeit noch weitergehen und 
sich weiter auszubreiten scheinen, noch sehr lange dauern werden, bevor 
höhere Mächte zum Eingreifen ermächtigt werden. Diejenigen, die den Krieg 
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dem Frieden vorziehen, werden zu gegebener Zeit gestoppt werden, um 
übermäßige Schäden an der Erde zu verhindern. Das wird dann ein Signal 
für einen massiven Wandel zum Besseren sein, und schließlich werden eure 
Beschützer das Kommando übernehmen. Bedenkt, dass dafür zunächst der 
Frieden erreicht worden sein muss. Wenn die Schwingungen sich weiter 
erhöhen, wird sich der Frieden auf der Erde weiter ausbreiten können.  
  
Unabhängig davon, wie ernst die Lage noch werden mag: bedenkt, dass 
eure Zukunft gesichert ist und dass ihr alles habt, worauf ihr euch freuen 
könnt, sobald die Aktivitäten der Illuminaten eingedämmt und schließlich 
überwunden sind. Wir wissen, dass ihr hocherfreut wärt, wenn wir euch 
genau sagen könnten, wann die Veränderungen zum Besseren eintreten 
werden, doch aufgrund des Faktors des freien Willens besteht auch immer 
noch die Möglichkeit, dass die Probleme viel länger als erwartet bestehen 
bleiben. Wir gehen dennoch davon aus, dass größere Veränderungen am 
ehesten innerhalb der nächsten zwei Jahre eintreten werden. Bis dahin 
solltet ihr euch auf jeden Fall des vor euch liegenden Weges bewusster sein, 
der dann viel klarer sein wird. 
 
Ihr habt euch eigentlich schon lange auf diese Zeit des Wandels gefreut, 
und was für eine Erleichterung wird es sein, wenn die Dunkelmächte endlich 
entfernt sein werden. Sie haben ihre Zeit an der Front fast hinter sich, und 
so sehr ihr sie jetzt auch gerne schon entfernt sehen würdet, haben sie doch 
immer noch eine Rolle dabei zu spielen, dass viel Karma geklärt werden 
kann. Die Tatsache, dass ihr erntet, was ihr sät, stellt sicher, dass ihr die 
Verantwortung für eure Handlungen übernehmt, und das ist der einzige 
Weg, um Lektionen zu lernen. Die Menschen sind sehr widerstandsfähig und 
kommen nach Rückschlägen wieder auf die Beine; sie haben ihre eigene 
Art, Probleme erfolgreich überwinden zu können. 
 
Ich hinterlasse euch meine LIEBE und meinen Segen. Möge das LICHT eure 
Tage und euren Weg in die Vollendung erhellen. Diese Botschaft kommt 
durch mein höheres Selbst – mein Gott-Selbst. Jede Seele hat die gleiche 
Verbindung zu Gott. 
 
In LIEBE und LICHT, 
Mike Quinsey  
 
http://galacticchannelings.com/english/index.php  
 
Übersetzung: Martin Gadow – https://paoweb.org/   
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Spirituelle Aufklärung zum Thema “Krankheiten”, seit 2023 
 

 
 

Deine Klarheit → yourclarity.info 

 

 

Sammlung spiritueller Channelings aus dem Internet, seit 2000 
 

  
 

PAO Germany → paoweb.org 

 

 

Deutschsprachige spirituelle Treffen, seit 2012 
 

  
 

PAO Lichtkreise → pao-lichtkreise.org 

 

 

Dein Leben – Dein hohes Selbst – Deine Verschmelzung, seit 2019 
 

 
 

Internet-Verein „Die Liebenden von weit her“ → die-liebenden.org 

 

 

 


