Channeling September 2025

Liebe Freunde der monatlichen Botschaften!

Seit vielen Wochen gibt es immensen Rummel um Ufos und andere Dingen,
die wohl offenbart werden. Geheimnisse, leuchtende und dunkel
schimmernde, Beeinflussungen, Unehrlichkeiten und vieles mehr. Ich dachte
mir, Saint Germain ist derjenige, auch als Patron fiir die Neue Zeit, der ein
paar mehr Informationen fiir uns hat, was uns in den ndchsten Wochen und
Monaten erwartet.

Ich wiinsch viel Freude!

Herzlich

Barbara Bessen

Saint Germain - Channeling September 2025
.Ufos, andere Geheimnisse und Du"

Es ist mir eine Ehre, in dein Feld und in das Kollektiv, das diese Botschaften
liest, einzutauchen. Ich bin Saint Germain. Wer bin ich? Man sagt ein
Aufgestiegener Meister. Hmm, das ist eine sehr menschliche Sicht. Ich bin
nicht nur einer, ich bin viele. Du bist ebenso viele, du bist dir dessen nur
nicht bewusst. Vielleicht bist du nicht nur hier, sondern auch auf einem
Raumschiff? Kannst du dir dies vorstellen? Wohl eher nicht. Warum? Weil
du gelernt hast, man brachte es dir bei, dass du der oder die und dort als
Kind geboren bist efc.. Du wurdest unter der Obhut deiner Lieben geschult
und vergaBest den Kontakt zu anderen Ebenen, spatestens dann, als du in
die Schule kamst. Du hast wahrscheinlich, so wollte es dein Hoheres Selbst,
noch ein paar andere Inkarnationen, ob hier in diesem Land, auf diesem
Planeten, in dieser Zeit, in anderen Ausdrucksformen, in parallelen
Méglichkeiten. Bitte nimm dir einen Moment Zeit, dies in Ruhe zu lesen, weil



ich dir ein paar innere Bilder schicken mochte, die dein Bewusstsein
erweitern. So eine Botschaft hier ist mehr als nur das. Wir agieren
interdimensional. Das Wesen, das du wirklich bist, weiB, was ich meine, was
ich jetzt hier tue, und was es bewirkt. Erkenne, du bist mehr als nur dieses
menschliche Wesen. Es ist moglich, dass dein Hoheren Selbst, das was du
wirklich bist, sich fragmentierte fir das Abenteuer Erde. Und
moglicherweise bist du der Anteil, der am weitesten entwickelt ist, der weiB,
zumindest ansatzweise, wer er ist und was hier gespielt wird. Dann kann es
sein, dass die scheinbar voneinander getreten Fragmente sich mehr
verbinden. Das bedeutet, die Wesenheit und Gruppe Kryon hat dariiber
vielfach nach der Harmonischen Konvergenz 1986 gesprochen, dass du
bemerkst, dass du nicht nur das eine bist. Ein Mensch in einem Kérper und
einer Personlichkeit, die meint, sie sei dies und sich damit identifiziert. So
eine Verbindung der Fragmente bringen manchmal mit sich, dass du neue
Qualitdten ausdriickst. Solche, die dir frither fremd waren.

Ganz davon abgesehen, dass du vielleicht nun verstehen lernst, dass du (das
mehrere, dass du bist) bestimmst, wie deine Realitdt aussieht. Auch, weil
die multidimensionale Verbindung dich animiert, anderes oder mehr
auszudriicken. Das hat nichts damit zu tun, dass du lieb, nett und fleiBig
bist, so wie die Allgemeinheit es als passend empfindet. Du weilt schon: Das
Programm-Spielfeld, das vielfach angeboten wird. Vielleicht wirst du zum
(stillen) Rebellen. Dazu neigen Erwachende. Dein Sein und das sogenannte
Konzept der Quantenmechanik belegen, dass du als Beobachter und der sich
selbst Beobachtende bestimmst, was du von den mdglichen Realitdten
auswahlst und als Idee in dein Leben ziehst. Und das Ver-riickte ist, dass
du dich immer wieder neu entscheidest in diesem Leben, fiir dieses und
jenes, und dass das, was nicht gewdhlt wurde, dennoch ein Eigenleben
entwickelt. Es gibt Menschen, die durch einen sogenannten Zufall oder
durch gezielte Ubungen die Realitdten wechseln. Das Spielfeld ist dhnlich,
fast identisch, doch ihre Rolle ist ein wenig anders. Vielleicht sind sie da
nicht verheiratet oder haben einen anderen Partner....

Ich will damit sagen, dass es gut ist, wenn du dich von der Vorstellung l6st,
du seist ein Mensch mit einem Kérper und musst durch Vorstellungen, die
du lerntest, das tun, was man als Lebensziel bezeichnet. Ist es nicht bei
allen gleich? Geboren werden, geformt durch Schule, Beruf, Familie, dann
das Losen, das Sterben. Richtig? Es ist nur eine Maglichkeit, passend fiir
dieses Spielfeld. Nebenbei bemerkt ist der Tod lediglich ein Ubergang. Die
Frage ist nur, ob du wiedergeboren werden maochtest, hier in diesem
Spielfeld, oder weiterschreitest. Hast du dir dariber umfassende
Gedanken gemacht? Was wdre, wenn du erst einmal dein Leben beleuchtest.



Und, was wdre, wenn du feststellst, dass du mit deinem inneren Sein eine
andere Lebensmoglichkeit herausfindest. Auch inmitten deiner Lieben. Sie
wiirden es vielleicht nicht einmal bemerken. Ist das komisch? Tja es
entbehrt nicht einer gewissen Komik.

Worauf ich hinaus will, ist, das nichts vorherbestimmt ist, nichts fest ist,
auch die Materie nicht, und niemand in der Masse seinen Weg gehen muss.
Wenn wir nun ein wenig weiter in uns gehen, stellen wir fest, dass unser
Korper, der mit hoherschwingenden verbunden ist, seine Merkmale hat,
seine Ausdrucksform. Mental betrachtet, hat der Verstand das Sagen,
oder, wie ist es bei dir? In dir gibt es nicht nur die Herzensqualitdt (es wird
ja viel in dieser Zeit Ulber das gedffnete Herz gesprochen) sondern
eigentlich ist es eine Dreieinigkeit, die dich zu einem wahren Gottlichen
Wesen agieren ldsst: Es ist die Verbindung des héherschwingenden Geistes,
der liber dem Verstand agiert, dem Heiligen Hoheren Herzen und dem
irdisch verbundenen Bauchgefiihl. Der Korper, wollte man ihn duBerlich
betrachten, ist dreigeteilt. Der untere Teil ist der Erde verpflichtet, es ist
die niedere Ausdrucksform dieses Spielfeldes. Verbunden mit
Erdvertrauen, irdischer Kreativitdt und der oft falsch verstandenen
Sexualitdt. Viele Menschen, die auf dem Weg sind, orientieren sich an dem
mittleren Teil des Korpers, dem Herzen und dem geistigen, hoheren
Verstand. Der untere Teil wird vernachldssigt. Da liegt die Krux. Da liegen
auch die meisten negativen Erfahrungen, die Angst vor Tod und Krieg, vor
Hunger und Not. Dort muss das Lichtvolle agieren.

Eine kleine Ubung:

Deshalb erlaube ich mir jetzt, meine Hande sanft auf deinen Karper zu legen
und energetisch die drei wichtigen Bereiche deines Erdausdrucks zu
verbinden. Dabei schicke ich dir innere Bilder, die dir vermitteln, was du
grad losldsst. Das kénnen alte Erlebnisse sein von irgendwoher, irgendwann
erlebt, wissend oder nicht wissend. Es spielt keine Rolle mehr, im wahrsten
Sinne des Wortes. Du legst gerade alles Alte ab, dass dich noch in diesem
Spielfeld der starken Dualitdt hadlt. Es geht nicht darum, hier zu entfliehen,
sondern sich klarer und wissender im Leben zu bewegen. Diese kleine
Sitzung wirkt nach. Ich stehe auch fiir Fragen zu Verfiigung. Verbinde dich
immer mit mir, so wie jetzt und frage in dich hinein. Ich werde dir
Antworten schicken.

Nun zu dem, was hier passieren wird. Da gibt es mindestens zwei Versionen.
Den duBeren Blick und den duBeren/inneren Multiblick. Wichtig ist, dass du
in deiner, wie oben eingeleitet, Dreiverbindung bleibst. Dann hast du einen
hoherschwingenden Blick auf alles und eine innere Informationsebene, die
dir als klares Wissen eine Antwort auf Fragen gibt. Du wirst wissen, ob das,



was erzdhlt, of fenbart wird, wirklich stimmt. Du weiBt es aus deinen inneren
Ebenen heraus. Das ist sehr wichtig. Weil vieles offenbart wird, wo man
erschrocken, erstaunt, unverstdndig etc. ist. Doch bedenke, woher willst du
duBerlich wissen oder erfragen, ob all das wirklich so ist? Du bist nicht
direkt an den Kriegsschaupldtzen, es sei denn, du reist astral oder lenkst
dein Bewusstsein auf die Schaupldatze. Das kannst du, musst es nur
probieren. Sind Herr Trump und Herr Putin tatsdchlich die und so, wie es
die Medien erzdhlen? Vielleicht telefonieren sie 6fter, treffen sich auf
hoheren Ebenen und schmunzeln dariiber, dass ganz andere Dinge endlich
unter Dach und Fach oder erlost sind. Hdltst du das fiir méglich? Priife es
mit deiner inneren Instanz. All die anderen menschlich, auch grausamen
Dinge, die sich offenbaren, sind nichts fiir schwache Nerven. Deshalb
werden es viele Menschen, die davon horen, ausblenden. - Du wirst es
innerlich lberprifen und verstehen, was wahr ist und was nicht. Und du
weiflt ebenso, dass die Geschichte noch ganz andere Facetten hat.

Sollten all diese Offenbarungen sich unangenehm auf deine Stimmung, auch
auf den Korper negativ auswirken, weil es dich so bewegt oder
mdglicherweise auch an alte Speicherungen erinnert, schliee deine Augen
und lege eine Hand auf dein Herz. Konzentriere dich auf dein Herz, atme
bewusst und verweile. Nach kurzer Zeit bist du wieder stabil.

Was die auBerirdischen Besucher betrifft, die viele erwarten (oder
erwarten sollen), dafiir wurden seit Jahren Vorbereitung von der lichten
und dunkleren Seite getroffen. Das ist offensichtlich. Beobachte nur die
Medien, die Filmbranche, die Biicher, die sich damit beschdftigen und
Menschen, die dafiir aktiviert sind. Die Frage ist nur: Ist ein Besuch real
oder ist es eine Projektion? Wenn es real ist, welcher Art ist der Besuch?
Wenn er hochschwingend ist, warum zeigt er sich physisch? Was ist die
Absicht, und wie hat er es geschafft, das elektromagnetische Spielfeld zu
durchdringen? Hdngt es vielleicht mit der Schwdchung des Feldes, das die
Gruppe Kryon seit Jahren berichtet, zusammen? Oder ist es fiir sie kein
Problem, das irdische Spielfeld zu durchdringen? Oder ist der Besuch von
gar nicht so weit hergekommen? Vielleicht von dort, wo er schon lange
verweilt? Im Meer oder im Inneren der Erde? Und die Hauptfrage wdre
natirlich:

Ist der Besuch reiner Absicht? Was immer das bedeutet. Auch hier muss
man sich von der dualistischen Ebene des Denkens l6sen. Manchmal fiihlt
sich etwas hell an und leuchtet bei genauem Hineinfiihlen dunkel. Ebenso
kann es umgekehrt sein.

All das kannst du mit dir selbst herausfinden. Und dann ist die Frage: Was
fdngst du mit dieser Erkenntnis an? Schreist du Hurra, endlich oder sagst



du dir: Ich verbinde mich mit meinem Hoheren Selbst und lausche, was es
mir dazu sagen will.

Du siehst also: Es ist nicht unbedingt so, wie es scheint. Drum priife, was
ist wirklich der Grund fiir all die Dinge, die im AuBen geschehen, was steckt
dahinter? Und wie ich ofter schon vermitfelte: Politiker und andere
Entscheidungstrdger sind wie ein Chamdleon. Sie wechseln, je nach Situation
ihre Meinung und Handlung. Das ist manchmal wichtig, um das zu erreichen,
was wirklich gewollt ist. Eine wahre Befreiung der Erde, wie sich die
Menschen es wiinschen ist eine, die im Inneren eines jeden selbst
stattfindet. Das passt zu dem, was ich eingangs vermittelte. Du hast es in
der Hand. Und vergiss nicht, was du an dir neu ausrichtest, ist nie nur fir
dich allein. Du bist in einem personlichen Feld, aber auch kollektiv
verbunden.

Thr seid hier, um diese Felder zu verdndern. Dann haben viele Wesen, die
sich Mensch nennen, die Chance, klarer zu werden und sich neu auszurichten.
Und dennoch wird es die geben, die diesen Weg nicht gehen wollen.
Vielleicht sind es junge Spunde, die heroisch und kdampferisch die Dualitdt
leben und verteidigen wollen. Die wollen den Frieden durch Krieg erreichen.
Das dies nicht moglich ist, ist noch nicht ihre Erkenntnis. Die zeigt sich in
einer anderen zeitlichen Entwicklungs-Maoglichkeit.

Lasst uns gemeinsam diesem Planeten die Unterstiitzung geben, die er
braucht. Thr verdndert die alten Felder, die Gaia viele Jahrtausende hielt.
Vielleicht seid Ihr die, die sie aufbauten? Vielleicht waren es die Ahnen?
Vielleicht seid Thr die Ahnen? Wir arbeiten als Kollektiv fiir diese Reinigung
des Alten. Es braucht Wesen in einem menschlichen Kérper. Und - ich bin
dabei, in welcher (manchmal in menschlicher Form) Art und Weise es auch
sei.

Ich bin Saint Germain
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