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IST DIES MEIN LETZTES LEBEN AUF DER ERDE ?

Jeshua, gechannelt durch Pamela Kribbe

 

Liebe Menschen,

ich bin Jeshua, euer Bruder und Seelenfreund.

Ich bin heute bei euch, um über etwas zu sprechen, über das viele von euch nachgedacht und sich gefragt
haben: Ist euer jetziges Leben euer letztes hier auf der Erde? Ihr habt vielleicht das Gefühl, dass eure
Reise auf der Erde nun möglicherweise zu Ende geht und ihr einen Zyklus von Lebzeiten abschließt, in
dem ihr viele Erfahrungen gesammelt habt. Ihr fühlt euch vielleicht auch etwas ernüchtert, müde oder
erschöpft, weil die Erdenebene für die Seele sowie für euch in menschlicher Form und Gestalt recht
schwer, dicht und aufzehrend sein kann. Ihr mögt euch dann fragen oder euch wünschen oder hoffen, dass
dies euer letztes Leben sein wird und ihr nicht wieder auf die Erde zurückkehren müsst.

Ehe ich darüber spreche, möchte ich euch bitten, nachzufühlen, von wo dieser Gedanke in euch kommt,
denn jede und jeder von euch ist einzigartig und individuell. Welcher Art sind eure Gefühle dabei? Gehen
bestimmte Emotionen damit einher, wenn dies wirklich euer letztes Leben auf der Erde ist? Habt ihr ein
beständiges Empfinden, dass dies euer letztes Mal ist, oder ist es eher ein Gefühl, das impulsiv aufkommt,
wenn ihr wütend, enttäuscht oder traurig seid über das, was auf der Erde geschieht? Fühlt euch in die
Schichten eurer Gefühle und Emotionen ein, die ihr diesbezüglich habt. Was ist euer tiefstes Gefühl
darüber, warum ihr jetzt gerade hier seid und was eure Aufgabe in diesem Leben ist? Werdet ganz ruhig,
still und fühlt es einfach nur.

Ich bitte euch darum, weil, wenn ihr nach diesem und auch nach anderen Leben auf die andere Seite
hinübergeht, ihr selbst es seid, die die Entscheidung treffen, wohin und in welche Richtung ihr geht. Das
ist nichts, was außerhalb eurer selbst geschieht. Es mag so erscheinen, weil ihr, wenn ihr auf der anderen
Seite seid, Führung erhaltet und von liebevollen Führern und Helfern in allen erdenklichen Formen und
Gestalten umgeben seid. Aber ihr selbst seid es, die und der um Führung bittet. Ihr seid der Schöpfer, und
die gesamte Schöpfung möchte, dass ihr ein Schöpfer seid. Es herrscht allergrößte Achtung für euch, denn
ihr habt einen freien Willen, die freie Wahl und könnt erschaffen, was immer ihr erschaffen wollt.

Darum stammt alles, was ihr zu euch anzieht – im jenseitigen Leben wie auch im Leben auf der Erde als
inkarniertes Wesen – aus eurem Inneren, ob dies nun bewusst, unbewusst oder halbbewusst geschieht.
Ihr fragt euch vielleicht, warum ihr euch, nachdem ihr durch außergewöhnlich harte Leben auf der Erde
gegangen wart – und definitiv waren mehrere eurer vorherigen Leben brutal und traumatisch, da ihr tiefe
Erfahrungen von Ablehnung, Verrat und schrecklichem emotionalem oder körperlichem Schmerz gemacht
habt – gewählt habt, auf die Erde zurückzukehren. Ihr fragt euch vielleicht: "Habe ich denn die Tiefe und
das Ausmaß des Schmerzes vergessen, die ich hier erfahren habe?"

Ich weiß, dass ihr euch fühlt, als wärt ihr fehlinformiert gewesen und euch dessen, was vor euch lag, als
ihr in dieses Leben auf der Erde eintratet, nicht so bewusst gewesen, wie ihr es hättet sein können. Doch
wenn ihr auf der anderen Seite in einer Atmosphäre des Lichts, der höheren Weisheit, des größeren
Einklangs und Friedens weilt, ist es durchaus eine sehr gute Idee, in ein weiteres Leben zu springen. Wenn
ihr euch dann jedoch tatsächlich in eine Inkarnation begebt, zu einem Menschen werdet und mit der
Dichte, Negativität, Gewalt und Angst auf der Erde konfrontiert werdet, kann es euch vorkommen, als
könntet ihr euch niemals dafür bereit erklärt haben. Wie geht das vonstatten? Inwiefern habt ihr gewählt,
hier zu sein?

Zuerst ist es wichtig zu verstehen, dass eure Seele sich ständig im Prozess des Wachsens und Lernens
befindet. Eure Seele ist noch nicht fertig und vollendet und wird es vielleicht nie sein. Eure Seele dehnt
sich ständig aus und wächst ständig, wird sich immer bewusster und erschafft mehr und mehr Tiefe in
sich. Wenn unerlöste Emotionen aus mehreren vergangenen Leben da sind, sind diese wie ein Feuer oder
eine Leidenschaft. Sie können sowohl negativ als auch positiv sein, wie bleibende Wut, Angst, Traurigkeit,
aber auch Idealismus und der Wunsch, das Leben in all seiner Vielfalt und seinen Facetten zu erfahren.

Man könnte sagen, da ist ein Feuer in der Seele, und wenn die Seele älter und reifer wird, wird das Feuer
zu Licht. Mit anderen Worten, sie wird bewusster. Im Laufe der vielen Inkarnationen gewinnt sie nicht nur
an Erfahrung, sondern auch an Weisheit. Es ist die Vermischung von Erfahrung und Weisheit oder
Erfahrung und Bewusstheit, die letztlich den Sinn eurer Reise ausmacht. Das ist es, was Wachstum
ausmacht.

Wachstum ist nicht nur ein Anhäufen von Erfahrungen, es ist das Kombinieren der Erfahrungen
miteinander und dann deren Transformation in Weisheit. Dies tut ihr im Verlauf mehrerer Leben und
dadurch wird das Feuer, das man als rohe Emotion, als eine rohe Emotion, eine pure hitzige Emotion
bezeichnen könnte, feiner, ruhiger und ausgeglichener. Die Emotionen, die noch nicht vermittels
Bewusstsein und Weisheit angenommen und bejaht wurden, sind wie dunkle Flecken, die die Seele zu
erleuchten, zu erforschen, zu umhüllen und mit Wissen, Bewusstsein und Licht zu umgeben ersehnt. Die
Seele sehnt sich danach, sich selbst zu erleuchten und um das zu tun, findet und sogar erschafft sie
dunkle Flecken, während sie durch viele Inkarnationen geht, tiefe Erfahrungen macht, den Verlust ihrer
selbst fühlt und ihre eigene Göttlichkeit vergisst und sich von ihr getrennt fühlt.

Durch das Durchlaufen dieser intensiven Erfahrungen der Entfremdung und Selbstverleugnung erreicht die
Seele irgendwann die Schwelle zu einer Krise. Das ist fast allen von euch geschehen, die diese Botschaft
hören. Von diesem Punkt an fokussiert sich die Seele zunehmend auf das Erwerben von Weisheit statt von
mehr Erfahrung. Sie befindet sich in einer Reifephase.

Wenn ihr eine ältere Seele seid, versteht ihr, dass die wahre Herausforderung in jedem Leben immer auf
der inneren, psychologischen Ebene liegt und es immer darum geht, zu verstehen, wie ihr selbst eure
eigenen inneren Reaktionen auf äußere Ereignisse kreiert – wie ihr die Landschaft eurer eigenen Psyche,
eurer eigenen Emotionen und Gefühle erschafft.

Indem ihr zunehmend diesen Sinn für Verantwortlichkeit dafür entwickelt, ein Schöpfer zu sein, seid ihr
bereits im Begriff, diese feurigen, hitzigen Emotionen, die noch nicht vom Bewusstsein bejaht wurden, zu
meistern und zu transformieren. Wenn ihr euch im Griff dieser starken Emotionen befindet und unter ihrer
Last einbrecht, fühlt ihr euch wie ein Opfer. Ihr fühlt euch vielleicht wütend, tieftraurig und verwirrt, weil
ihr glaubt, etwas Unerwartetes habe euch in diesen Teich von Emotionen geworfen. Wenn ihr Ärger oder
Wut auf jemanden außerhalb von euch empfindet, denkt ihr vielleicht, er oder sie habe euch ungerecht
behandelt, und wenn ihr traurig und verletzt seid, habt ihr das Gefühl, dass etwas geschehen ist, das nicht
hätte geschehen dürfen. All dies sind menschliche Reaktionen.

Wachsen bedeutet nicht, dass ihr keine menschlichen Emotionen mehr habt, sondern dass jetzt ein
gewisses Maß an Bewusstsein zugegen ist. Aus diesem Zustand heraus könnt ihr eure Emotionen
durchfühlen und euch darauf vorbereiten, sie auf eine sie verstehende Weise anzunehmen. Ihr gebt euch
einer höheren Ebene der Weisheit hin, und auf dieser Ebene beginnen die Dinge Sinn zu ergeben. Ihr
verweilt nicht zu lange bei diesen zutiefst beunruhigenden Emotionen, sondern findet wieder in den
Kontakt mit der Ebene eurer Seele zurück, auf der ihr erkennt, dass es bedeutsame Gründe dafür gibt,
dass bestimmte Dinge geschehen. Ihr vertraut mehr, ihr gebt euch mehr hin. Euch steht ein höheres Maß
an Vertrauen und Weisheit zur Verfügung.

Während sich dieser Prozess des Wachstums entfaltet, könnt ihr spüren, wann eure Reise auf der Erde und
eure irdischen Inkarnationen in ihr letztes Stadium eingetreten sind. Das bedeutet nicht, dass ihr vollendet
seid. Auch nach eurem Abschließen der Lebenszyklen auf der Erde wird nichts je statisch werden, werden
neue Abenteuer folgen. Ihr werdet weiterhin lernen, euch weiterentwickeln und neue Dinge erfahren
wollen.

Charakteristisch für das Ende eurer Zeit auf der Erde ist, dass ihr eine gewisse Meisterschaft über eure
innere Landschaft, euer inneres Leben erlangt habt. Ihr habt zwar immer noch emotionale Höhen und
Tiefen, aber in euch ist eine tiefere Weisheit, die diese Emotionen ausbalanciert und euch hilft, euren
Frieden wiederzuerlangen. Und ihr lernt auch zu vergeben, denn wenn ihr wirklich wisst, dass ihr der und
die Schöpfer all dessen seid, was in euch geschieht, fällt es euch leichter, andere Menschen und ihre
Beweggründe zu verstehen. Ihr könnt dann durchblicken, was geschieht, könnt vergeben und Mitgefühl
haben. So wie ihr nun Mitgefühl für eure eigenen Höhen und Tiefen habt, könnt ihr auch Mitgefühl für das
empfinden, was in anderen Menschen vorgeht.

Nun möchte ich auf die Frage zurückkommen, warum ihr speziell dieses Leben auf der Erde gewählt habt,
obwohl ihr wusstest, dass es hart und schwierig sein würde, hier in dieser Dichte zu sein und mit diesem
Maß an Angst und Negativität im kollektiven Bewusstsein umgehen zu müssen. Es gab auf der
emotionalen Ebene einen Teil von euch, der in einem vorherigen Leben unerlöst geblieben war. Es könnten
Emotionen wie Angst, Schuld oder eine komplexe Verwirrtheit gewesen sein. Ihr habt schmerzhafte
Traumata aus vorherigen Leben hierher mit euch getragen, die ihr in diesem Leben erlösen wolltet. Damit
meine ich, dass ihr in die Emotionen, die am Ende eurer vorherigen Leben wie erstarrt und nicht mehr
transformierbar waren, Bewusstsein, Mitgefühl und Verständnis einbringen wolltet.

Ihr wähltet, auf die Erde zurückzukommen, weil das Trauma auch dort entstanden war und ihr das
Problem dort lösen wolltet, wo es seinen Ursprung hatte. Wenn ihr erneut Mensch werdet, könnt ihr die
ungelösten Emotionen erneut durchleben, sobald sie durch bestimmte äußere Ereignisse ausgelöst
werden, die ihr auf der Seelenebene wählt. Wenn ihr das Trauma neu durchlebt, habt ihr eine bessere
Chance, mit ihm umzugehen, als in eurem vorherigen Leben. In gewisser Weise seid ihr inkarniert, um die
Heiler eures Vergangenheits-Traumas zu sein. Ihr heilt genau jetzt eure vorherigen Leben, und ihr seid
imstande, dies zu tun, weil euch dieses Leben Gelegenheiten bietet, euch mit eurer Weisheit und eurem
Licht zu verbinden. Deshalb fühlen sich viele von euch und alle Lichtarbeiter zur inneren Arbeit
hingezogen, denn tief in ihrer Seele verspüren sie den Drang, sich selbst zu heilen, ihre vorherigen Leben
zu heilen und wieder ganz zu werden. Sie wollen diejenigen Anteile ihrer selbst wieder integrieren, die sie
verloren haben, einen Zustand der Reife erreichen und das Bedürfnis loslassen, auf die Erde
zurückzukehren. Darum geht es in dieser Frage.

Als ihr dieses Leben angetreten habt, fühltet ihr, dass ihr die Möglichkeit haben würdet, bestimmte
Probleme zu ihrem Ende zu bringen, einen tiefgreifenden Punkt der Selbstheilung zu erreichen und euch
eurer tiefsten Traumata und Schmerzen anzunehmen. Und viele von euch tun das! Wenn ihr euch auch
manchmal selbst verurteilt und denkt, dass ihr es nicht gut genug macht, dass ihr immer noch feststeckt,
dass da so viele Traumata, Schmerzen, Unsicherheiten und Ängste sind, dass ihr sie nie überwinden
werdet. Ihr unterschätzt jedoch eure eigene innere Stärke und Weisheit. Ich bin hier, um euch hieran zu
erinnern, euch an euer Licht zu erinnern, an eure Bereitschaft, euch, um es so zu nennen, all den
schwelenden dunklen Flecken zu stellen und ungelöste emotionale Probleme zu heilen. Der Entschluss und
die Entschlossenheit dazu ist ein Zeichen von Reife, Mut und Ehrlichkeit, und wenn ihr die Absicht habt,
euch diesen dunklen Aspekten zuzuwenden, werden sie euch erscheinen. Es sollte euch nicht überfordern
oder überwältigen, denn ihr seid der Schöpfer, ihr habt darum gebeten und ihr könnt sie händeln.

Das ist sicher.

Eure Seele war geführt, als sie in dieses Leben eintrat. Ihr seid es, die oder der sich entschieden hat,
hereinzukommen, die oder der dies gewählt hat, aber das Universum, eure Führer und andere wohltuende
Energien möchten sicherstellen, dass ihr die richtige Führung erhaltet, wenn ihr in diesem menschlichen
Leben seid, dass ihr die richtigen Gelegenheiten und die richtigen Umstände anzieht, um eure Mission zu
vollbringen. Darum vertraut euch selbst.

Eure Ziele liegen auf der inneren Ebene, euer Seins-Sinn und -Zweck ist es, zu reifen, eure eigene
Weisheit zu spüren und zu erfahren und sie in diesem Leben zu erwecken. Vergleicht euch nicht damit,
was die Welt oder das kollektive Bewusstsein als erfolgreich betrachtet.

Die alte Seele hat ihre eigenen Absichten und Pläne. Wenn ihr wirklich wisst und tief in eurem Inneren
fühlt, dass die Bestimmung eures Daseins darin besteht, das Ungelöste zu Ende zu bringen und eure Reise
auf der Erde in diesem Leben zu beenden, dann wird es so sein! Ihr seid der Schöpfer.

Der Grund, warum ich euch zu Beginn gebeten habe, in eure Gefühle und Emotionen zu diesem Thema
hinein zu spüren, ist, dass ich möchte, dass ihr zwischen euren emotionalen Impulsen unterscheidet.
Emotionen wie: "Ich will hier raus, es ist schrecklich, ich will an einen weiter entwickelten Ort, ich habe
Heimweh, ich will woanders hin!", sind starke Emotionen, die kommen und gehen. Aber in euch gibt es
eine tiefere Strömung, die sehr viel konstanter ist. Sie ist ein Wissen, sie ist still, ruhig. Aus ihr heraus
erkennt ihr einfach, dass eure Reise hier fast vorbei ist, dass ihr noch an einigen alten langwierigen
Themen arbeitet, und das ist in Ordnung, es ist Teil eurer Aufgabe in diesem letzten Leben.

Wenn ihr diese tiefere Schicht des Wissens erreicht und eine neue Ebene des Friedens erlebt, könnt ihr das
Gute am Leben auf der Erde würdigen und wahrnehmen – die Dinge, die ihr wertschätzt und genießt, die
Fülle der Natur, all die Schönheit, das Gefühl von Frieden, Spaß mit Freunden zu haben, herumzureisen
und zu sehen, was die Erde zu bieten hat, die Vielfalt, Menschen zu begegnen und mit ihnen zu sprechen.
Ihr habt dann nicht länger das Bedürfnis, Dinge zu beurteilen, zu verändern oder in Ordnung zu bringen.
Ihr könnt sie einfach mit Staunen und Wertschätzung in euch aufnehmen und das Leben auf der Erde mit
einer gewissen Distanz erleben. Das ist sehr erfüllend für eure Seele. Denkt nur an all die Liebe,
Zuneigung und tiefen Gefühle, die ihr jemals für andere Menschen, für andere Lebewesen im Allgemeinen
und für euch selbst empfunden habt. Diese Gefühle gehen nie mehr verloren, ihr nehmt sie mit, wohin ihr
auch geht, ob auf die andere Seite oder irgendwo anders im Universum. Die Erfahrung auf der Erde geht
niemals verloren.

Die besondere Weisheit, die ihr gewonnen habt, und die Erfahrungen, die ihr auf der Erde gemacht habt,
sind wirklich einzigartig und haben euch viel Tiefe und Wissen geschenkt. Diese Reise mit einem Gefühl
des Staunens darüber zu beenden, wie es ist, ein Mensch zu sein, ist wunderschön.

Wenn ihr diese Ebene der inneren Ruhe und der Losgelöstheit erreicht, werdet ihr in gewisser Weise zum
Lehrer für andere Menschen. Diese Rolle mag nicht sehr sichtbar oder spezifisch sein, aber wenn ihr ein
bestimmtes Bewusstsein ausstrahlt, wird es sich auf andere Menschen auswirken, sie inspirieren und
heilsam für sie sein. In der letzten Phase eurer Reise auf der Erde geht es nicht nur um Selbstheilung,
sondern auch darum, anderen eine heilende Frequenz anzubieten, und das an sich ist bereits eine Quelle
der Freude und Erfüllung für eure Seele.

Abschließend möchte ich euch sagen: Wenn ihr wahrhaftig fühlt und möchtet, dass dies euer letztes Leben
auf der Erde sein soll, dann habt Vertrauen und Glauben daran, dass es so sein wird. Dann werdet ihr den
Zeichen folgen und genau wissen, was ihr tun müsst, um euch selbst zu heilen, Licht in diese dunklen
Bereiche zu bringen, die Freude an Ausgeglichenheit und Losgelöstheit zu finden und euer Licht mit
anderen zu teilen.

Vertraut euch selbst. Ihr seid weise. Ihr seid reif.

Nehmt die Weisheit und das Licht an, die in euch sind.
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