Die Heil(ig)—Serie Teil 1: Erzengel Michael °
(Oktober 2010 tbermittelt durch Shari)

Es ist mir, Erzengel Michael eine tiefe Freude diese Serie, eine Serie der
Ubertragung hochwertiger Heilenergien durch mich und meine Erzengel-
Geschwister, hier zu eroéffnen.

Ihr seid so unendlich wertvolle, groBartige Seelen, denn es fordert Mut sich
hier auf der Erde zu inkarnieren. Mut, den nur wenige Seelen in den vielen
Universen Gottes aufbringen konnten und Ihr, Geliebte, gehért zu den
wenigen Mutigen, die sich hinab wagten in eine Erfahrung in der die Illusion
einer physischen Welt so tauschend echt erscheint, dass Krankheit, Tod
und Alter als Realitat erfahren werden kénnen.

Doch tatsachlich ist es nur ein winziger Funke Eures goéttlichen Selbstes,
der in die Dichte des physischen Kdrpers, den Ihr nun bewohnt, hinab
gestiegen ist. Ein winziger Funke eines vollkommenen, unsterblichen,
goéttlichen Wesens.

Das Wort heil ist mit dem Worte heilig eng verwandt und bedeutet in
seinem Ursprung ,ganz" - ein Hinweis auf die Ganzheit, der dieser Funke
einst entsprungen ist. Die Ganzheit, das Goéttliche, das Heilige. Wann immer
Ihr nach Gesundheit, nach Heilung strebt, strebt Ihr auch nach Ganzheit,
nach dem heiligen Kern in Euch, der stets verbunden ist, mit dem groBen
Wesen, dass Ihr in Wahrheit seid. Und dieses Wesen ist, war und wird
immer vollkommen heil(ig) sein. Es kann garnicht anders und darum lass
Dir gesagt sein, wundervolles Wesen, dass Du bist: Heilsein ist ein
natlrlicher Zustand, Gesundheit Dein goéttliches Geburtsrecht, und heilig
der Weg den Du gehst.

Warum nimmst Du dieses Geburtsrecht also nicht in Anspruch - Es ist Dein
Recht und Du besitzt die Kraft diesen Weg nun einzuschlagen.

Erkenne, dass Heil-Sein ein Zustand auf allen Ebenen Deines Seins ist.
Heilung bezieht sich nicht rein auf den physischen Kérper, Heilung muss
auf allen Ebenen geschehen um die Illusion der Krankheit aufzulésen.

Ein Ungleichgewicht auf physischer Ebene steht immer mit einem
Ungleichgewicht auf emotionaler, mentaler, atherischer und astraler Ebene
in Zusammenhang.

Es ist nicht mdglich, dass eine ,Stérung des Gleichgewichts" getrennt und
unzusammenhdangend von den anderen Ebenen Deines Seins existieren
kann.

Wenn Du die Geistige Welt um Heilung bittest, so 6ffne Dich gleichzeitig
dafur zu erkennen, dass es da noch Gedanken und Geflihle gibt, die Dir
nicht dienlich sind und mit den kérperlichen Symptomen in
Zusammenhang stehen und die Dir in den nachsten Tagen nach Deiner
Bitte aufgezeigt werden madchten.

Der Prozess der Heilung ist gleichzeitig ein Prozess der Erkenntnis. Wenn
Du Erzahlungen von Menschen lauscht, die eine spontane Heilung einer
schweren Erkrankung erfahren haben, so ging diese Spontanheilung stets
mit einer Erkenntnis in Bezug auf die eigene Lebenseinstellung oder
Lebensart einher.

Wenn Du Heilung empfangen moéchtest, so 6ffne Dich fur den Wandel, flir
Veranderungen. Sei bereit alte Gewohnheiten loszulassen, Irrtimer
zuzugeben, verdrangte Geflhle anzuschauen und der Heilung steht nichts
mehr im Wege.

Bitte die Geistige Welt um Unterstitzung und Du wirst diese Unterstlitzung
erhalten, ob Du uns bewusst wahrnehmen kannst oder nicht, ob in Form
von Energietbertragungen, oder in der Art und Weise, dass wir Dir
Hinweise flr den fur Dich richtigen Arzt oder Heiler schicken.



Die Geistige Welt unterstitzt Euch stets aus dem Impuls tiefer Liebe
heraus und es gibt nichts, was die Geistige Welt als Gegenleistung verlangt,
doch musst Du stets um Unterstlitzung bitten, damit wir helfen kénnen. Je
mehr Du Dich fir Erkenntnis und Veranderung 6ffnest, desto mehr kénnen
wir dienen. Den Vorgang des Wandels, die Erkenntnis kdnnen wir
niemandem abnehmen. Ihr musst erkennen, was eine Krankheit Euch
sagen modchte, wir unterstitzen Euch soweit wie mdglich dies zu erkennen
und sorgen fur die bendtigte Heilenergie um den Prozess zu Eurem
héchsten Wohle zu beschleunigen.

So mdchte ich, Erzengel Michael, heute den ersten Schritt in Richtung
Heilung mit Euch unternehmen und Euch dabei unterstitzen, wenn Ihr es
wollt.

Um Heilung zu erfahren ist es in erster Linie wichtig, dass Ihr Euch von
allen Energien, sowie Verbindungen befreit, die Euch nicht langer dienlich
sind.

Energien, Wesenheiten und Verbindungen, die Euer Energiefeld
beeinflussen und sich von Euerer Energie ,erndhren®, verlangsamen den
Heilungsprozess nur unnétig und so dient der erste Schritt, die erste
Meditation der Reinigung und der Kléarung Eurer Energiekoérper.

Ich weiB, dass manchen unter Euch das Thema Fremdenergien Angst
macht, da es sich dabei um Energien/Einflisse handelt, die flr das
physische Auge unsichtbar sind und die nur ganz wenige unter Euch sehen
kdénnen.

Lasst Euch hier von mir gesagt sein, dass es in dieser Phase Eurer
Erfahrungen nicht immer unbedingt fir Jeden férderlich ware diese
Energien sehen zu kénnen, dass ich Euch aber hier hoch und heilig
verspreche, dass Ihr, die gottlichen Wesen die Ihr seid, nichts vor diesen
Energien zu furchten habt. Eure tief in Euch innewohnende Macht ist so
groB, dass es nichts gibt, dass Ihr in Wahrheit flirchten misstet. Wenn Ihr
Euch an diese Wahrheit erinnert, so wird die Tatsache dass ihr diese
Energien nicht sehen kénnt nicht langer als bedrohlich empfunden,
sondern Ihr werdet einfach nur erkennen, dass es in dieser Zeit anderes flr
Euch zu tun gibt, als mit diesen Energien bewusst zu arbeiten.

Auch Verbindungen zu anderen Menschen kénnen dem Heilungsprozess
sowohl dienlich als auch weniger dienlich sein. Es gibt Menschen, die
regelrecht an Eurer Energie zehren, wenn auch nicht aus einer bdsen, als
vielmehr aus einer unbewussten Absicht heraus und es gibt Menschen, mit
denen Ihr aufgrund einer tiefen Resonanz in einem harmonischen
Austausch steht, der beiden Seiten dienlich ist.

Es ist wichtig wenn Ihr ganzheitliche Heilung erfahren wollt, Verbindungen
die Euch nicht langer dienlich sind zu durchtrennen. Ihr tut damit auch der
anderen Seite einen Gefallen, denn Ihr fordert diese Person schlussendlich
dazu auf, ihre Energie anderswo, als von Euch zu beziehen. Im besten Fall
erkennt diese Person nun, dass auch sie eine intakte Verbindung zur Quelle
besitzt und gar nicht die Eure Energie benétigt. Im schlimmsten Fall bleibt
sie weiter unbewusst und sucht sich ein neues ,Opfer". Doch auch da dient
sie nur diesem neuen , Opfer" in seine Eigenverantwortung zu gehen und
~Nein™ zu sagen, denn in Wahrheit gibt es weder Opfer, noch Tater,
sondern nur Lehrer und Schiler und Ihr alle seid auf der einen Seite Lehrer
und auf einer anderen Seite Schiler in diesem Spiel Namens Leben.

Lasst uns nun mit der ersten Meditation beginnen. Es ist mir eine Ehre,
Euch dabei unterstlitzen zu dirfen.

In Liebe
Erzengel Michael

Hinweise zur Meditation:



Abbildung rechts zeigt die Form eines Oktaeders, welcher fur die

Durchfihrung der Meditation gebraucht wird.

EE Michael empfiehlt diese Meditation 1-2 Wochen, wenn mdglich taglich zu
machen. Die Personen in der Lichtacht kénnen dabei wechseln. Auch
kannst Du ein und dieselbe Person mehrmals in die goldenen Lichtacht
bitten, wenn Du das Gefluihl hast, dass dies notwendig ist. Auch kannst Du
mit Hilfe dieser Meditation Deine Vergangenheit klaren, indem Du Eltern,
Familie, Ex-Partner, etc. in die Lichtacht bittest.

Es ist unter den folgenden Bedingungen erlaubt, diesen Text zu vervielfdltigen, zu verbreiten und 6ffentlich
aufzufthren:

Die Autoren sind namentlich zu kennzeichnen (http://www.sternenkraft.at ), in der Art, wie sie sich selbst als
Verfasser gekennzeichnet haben. Der Inhalt darf nicht bearbeitet oder in anderer Weise veréandert werden. Im
Falle einer Verbreitung muss den Lesern/Hdérern die Lizenzbedingungen, unter denen dieser Inhalt fallt,
mitgeteilt werden. Jede dieser Bedingungen kann nach schriftlicher Einwilligung der Autoren/Rechtsinhabern
aufgehoben werden.




