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Die Blume des Lebens/Baum des Lebens
Hathor-Botschaft

In der Weite des sich entwickelnden
Kosmos mochten wir Sie auf einen
entscheidenden Punkt aufmerksam
machen, einen MaBstab in Ihrer

eigenen Entwicklung.

Moglicherweise befinden Sie sich in
einer duBerst interessanten und
herausfordernden Position. Als
Mensch tragst du wahrend des
Geburtsprozesses, der dein eigener
Aufstieg ist, verschiedene, sagen wir Hindernisse, in dir.

Wihrend Sie mit den Anforderungen Ihrer eigenen physischen Verkorperung zu kimpfen
haben, entwickelt sich der Kosmos rasant weiter und die Druckwellen des Wandels treffen
Sie aus allen Richtungen. Es gibt kein Entrinnen vor dieser kosmischen Evolutionskraft. Sie

sind in diese kosmische Entwicklung eingebettet und ein Teil davon.

Moglicherweise fiihlen Sie sich manchmal iiberwaltigt und zutiefst herausgefordert, sowohl
durch die schnellen Veranderungen, die um Sie herum stattfinden, als auch durch die fast

schon brutalen inneren Erfahrungen, die Sie moglicherweise machen.

Tsunamis subtiler Energien von der Zentralsonne Threr Galaxie, von allen Sternen,
Galaxien und himmlischen Planetenkorpern und deren Ausrichtungen wirken zusammen,
um Sie nach oben oder unten zu zwingen.

Ob Sie sich in Ihrer spirituellen Entwicklung nach oben oder unten bewegen, hangt von
Thnen ab. Wir empfehlen Ihnen, einige der neuesten Fotografien zu erkunden, die aus Ihrer
Wissenschaft der Astronomie und Neurologie hervorgehen. Es gibt eine bemerkenswerte
Ahnlichkeit zwischen Thren Nervenbahnen und dem Gitternetz Ihres Universums.

Wenn Sie sich diese Fotos ansehen (Ressourcen finden Sie am Ende dieser Nachricht),
konnten Sie das Gefiihl bekommen, dass Ihre neuronalen Netzwerke und die
intrazellularen Strukturen Thres Korpers im Wesentlichen identisch sind. Sie sind ein
lebendiger Mikrokosmos des Universums, und jede wesentliche Veranderung im Kosmos
wird sich auf Sie auswirken. Dies gilt fiir jeden, der auf der Erde lebt. Wenn Sie ein
sensibler Mensch sind, sind Thnen diese Zusammenhinge moglicherweise sehr bewusst.
Wenn Sie sich der subtilen Energien nicht bewusst sind, haben Sie vielleicht keine Ahnung,
dass dies vor sich geht, aber die kosmischen Ausrichtungen wirken sich auf tiefgreifende
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Weise auf Sie und alle anderen fiihlenden Wesen aus — ob Sie sich dessen bewusst sind
oder nicht.

In der alten agyptischen Maxime, die Thoth zugeschrieben wird, heifit es ,, : Wie oben, so
unten.“ Wie innen, so aullen.”

Sie sind ein Teil des kosmischen Hologramms und wie Hologramme im Allgemeinen tragt
Ihr Korper die Gesamtheit des gesamten Kosmos in sich. Abhiangig von Threm aktuellen
Entwicklungsstand sind Sie sich Ihrer holografischen Natur méglicherweise bewusst oder
auch nicht.

Ihr holographischer Lichtkorper kann weite Felder an Informationen und

lebenserneuernden Energien eroffnen, wenn Sie wissen, wie Sie darauf zugreifen konnen.

Wir libermitteln diese Botschaft zusammen mit einer neuen Klangmeditation, um IThnen

dabei zu helfen, einen evolutiondren Sprung in IThren eigenen Aufstieg zu machen.

Wir tun dies , damit Sie in Ihren feinstofflichen Korpern und den Zellstrukturen Threr
physischen Form starker werden.

Was den Wandel des Planeten betrifft, machen Sie sich keine Illusionen, Sie haben noch
nichts gesehen. IThr Universum (und alle Wesen, die darin leben) sind bereit, in das
einzutreten, was wir als Hyperantrieb bezeichnen wiirden.

Die verschiedenen im Kosmos verstreuten Planeten- und Sternkorper sind riesige
Energiespeicher und verandern sich selbst als Reaktion auf die kosmischen Kréfte. Jeder
Stern in der Weite Thres Universums ist miteinander verbunden und wie die Wurzeln von
Biaumen, die direkt miteinander kommunizieren, sind auch die am weitesten entfernten
Himmelskorper am Rande des bekannten Universums miteinander und damit mit Thnen
verbunden.

Der Kosmos bringt eine neue Realitit hervor und Sie stehen im Fadenkreuz. Sie sind kein
unbedeutender physischer Organismus, der einfach ein vergiangliches und bedeutungsloses
Leben fiihrt und stirbt. Du bist eine Verkorperung des reinen Bewusstseins, geboren aus
der Kosmischen Mutter — der urspriinglichen weiblichen Kraft, die alle Dinge erschafft.

Aus unserer Sicht ist die schopferische Kraft sowohl mannlich als auch weiblich, was man
Gott und Gottin nennen wiirde. Beides wird benotigt. Thre weltlichen Religionen betonen
das mannliche Prinzip (Gott) oder eliminieren das weibliche Prinzip (Gottin) ganz. Dies ist
eine schreckliche Situation, ein Denkfehler, der verheerende Auswirkungen auf IThre
spirituelle Entwicklung hatte und weiterhin haben wird. Wir ermutigen Sie, Thre eigenen

Missverstandnisse hinsichtlich der weiblichen Natur der Schopfung aufzudecken.

Eine Moglichkeit, sich mit dem weiblichen Mysterium zu verbinden, besteht darin, ohne
Ablenkungen in der Natur zu sein. Offnen Sie Ihre korperlichen Sinne und kommunizieren
Sie mit den subtilen Energien, die das Pflanzenreich erzeugt.
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Wenn Sie sich bewusst in eine natiirliche Umgebung begeben, wird auch eine kleine
Gruppe von Baumen wirken, Thre korperlichen Sinne 6ffnen und einfach bei den Baumen
sein. Versteht, dass sie Wachter des Kosmos sind, die auf eurem Planeten leben. Sie sind
weise und intelligente Wesen, die das Geheimnis der Schopfung, das sie in sich tragen, mit
Thnen teilen werden.

Dies ist mit kiinstlichen Realitatsgeraten (wie Facebooks Meta Quest) nicht moglich . Sie
miissen in die Natur und die subtilen Feldeffekte der Baume eintauchen, nicht in eine

digitale Version der Realitat.

Die Klangmeditation, die wir geben werden, basiert auf der Aktivierung der
Aufstiegsenergien. Es zieht spirituelles Licht aus den hochsten atherischen Bereichen zu
Ihnen. Die Natur dieses Lichts ist eine schnelle und kraftvolle Transformation.

Beteiligen Sie sich nicht aus reiner Neugier an dieser Klangmeditation. Es muss mit klarer

Absicht und einem hohen Maf3 an Niichternheit eingegangen werden. Die Klangcodes sind
direkte Schwingungsboten aus den hochsten Lichtbereichen. Wenn Sie diese Meditation
richtig durchfiihren, interagieren Sie mit einer Kraft, die die subtilen Schaltkreise in Threm
Korper transformieren kann und wird und Sie mit dem sich entwickelnden Universum in
Einklang bringt, von dem Sie ein Teil sind. Wenn Sie regelmdfig damit arbeiten, werden
Sie in sich selbst das erschaffen, was wir als Aufstiegssamen bezeichnen . Diese werden
sich 6ffnen und euch beim Geburtsprozess unterstiitzen, der euer eigener Aufstieg ist.

Als wir diesen Kanal vor vielen Jahren zum ersten Mal kontaktierten, erwahnten wir ihm
gegeniiber unsere Wahrnehmung, dass sein (und Ihr) Universum in eine machtigere und
volatilere Phase des Aufstiegs eintritt.

Der Geburtsprozess hat eindeutig begonnen.

Finden Sie gute Hebammen.

Gehen Sie zu den Baiumen und kommunizieren Sie mit ihnen.
Kommen Sie zuriick zu Thren korperlichen Sinnen.

Befreien Sie sich von der digitalen Gedankenmanipulation und Toxizitat, die Thren

Planeten verschlingt.

Wenn Sie Thre subtilen Energiekorper und die subtilen Pfade innerhalb Ihrer physischen
Form stiarken, werden Sie in der Lage sein, den kosmischen Sturm zu ertragen, der auf Sie
zukommt. Und Sie werden in der Lage sein, das Ausstromen negativer Emotionen und

Giftstoffe zu ertragen, wahrend der kosmische Rotorwurz seinen Weg mit Thnen findet.

Wenn Sie sich umschauen und Thre Mitmenschen beobachten, werden Sie vielleicht
bemerken, dass es eine grofere Irrationalitat, unkontrollierte Feindseligkeit und Gewalt
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untereinander gibt. Beteiligen Sie sich nicht an solchen destruktiven Verhaltensweisen, die

zu niedrigeren Evolutionsstufen fithren.

Machen Sie sich keine Sorgen, wenn Sie erleben, wie Thre eigene Negativitat und Giftstoffe
austreten und in Thr Bewusstsein eindringen. Verurteile dich nicht selbst. Nutzen Sie lieber
Thre angeborene Fahigkeit, zu beobachten, was geschieht, und verstehen Sie, dass sich das
Universum durch Sie bewegt und dass die Freisetzung von Negativitat oder Klarung einfach
Teil der Geburt in den Aufstieg ist.

Gleich werden wir Thnen die grundlegenden Anweisungen geben, aber bevor wir uns mit
der praktischen Umsetzung befassen, wie Sie dies tun werden, mochten wir Thnen einen

Gedanken hinterlassen.

Als kohlenstoffbasiertes Wesen besteht Thr Korper aus Sternenstaub. Und deine Natur ist
der Kohle sehr dhnlich. Wie Kohle wird man, wenn man geniigend Druck ausiibt, entweder
pulverisiert oder zu einem Diamanten. Diese Klangvermittlung starkt Sie, sodass Sie die
kosmische Kraft, die von allen Seiten auf Sie eindringt, ertragen konnen. So konnen Sie mit
ausreichender Klarheit Threr Absicht und Beharrlichkeit zu einem facettenreichen
kosmischen Diamanten werden. Das ist Ihr Schicksal — aber nur, wenn Sie es wahlen.

Die Blume des Lebens und der Baum des Lebens

Die Blume des Lebens ist eine komplexe Geometrie, die die Grundlage allen Lebens im
gesamten Kosmos bildet. Und Ihr Korper ist keine Ausnahme. Die riesigen und
komplizierten Nervenbahnen, Meridiane und Nadis stehen alle in einer Beziehung

zueinander, basierend auf den Verhaltnissen innerhalb der Blume des Lebens.

Die Blume desDie Blume von Lebens nahrt, nahrt und beeinflusst kontinuierlich den Baum
des Lebens — das riesige Netzwerk aus Nerven, Meridianen und Nadis, das Thren Korper
durchdringt.

Wenn Sie sich Zeichnungen von Anatomen ansehen, werden Sie tatsachlich feststellen,

dass die Nervenbahnen bemerkenswert einem Baum ahneln.

Wahrend Aspekte Thres Lebensbaums (dh das Netzwerk der Nerven) mit Ihren physischen
Augen gesehen werden konnen, wenn Sie sie durch Instrumente wie ein Mikroskop
betrachten, sind die Meridiane und Nadis nicht sichtbar. Sie existieren in einem subtileren

Bereich des Korpers, der dtherischen Dimension genannt wird.

Die Blume des Lebens ist noch subtiler und kann mit den derzeit verwendeten
Technologien auf keine Weise betrachtet werden. Diese Situation wird sich dndern, wenn
Thre Wissenschaft immer raffiniertere Sichtweisen auf die Welt der winzigen Partikel im
menschlichen Korper entwickelt. Irgendwann wird bestatigt, dass die Blume des Lebens in
jedem Atomteilchen eingebettet ist, aus dem Thre DNA besteht.
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Die Auswirkungen davon sind immens und wir planen, sie in einer oder mehreren

zukiinftigen Botschaften anzusprechen.

Aber kehren wir zunachst zur Klangmeditation zuriick, da sie fiir Sie ein Mittel ist, Zugang
zu den hoheren Lichtbereichen zu erhalten und mentale/emotionale und physische

Zustande zu erzeugen, die magischer Natur sind.

Wir vermitteln diese ungewohnliche Klangmeditation, damit Sie Thren eigenen

Lebensbaum beleben konnen und um Sie beim Aufstiegsprozess sehr zu unterstiitzen.

Diese Gabe wird wiahrend einer schwierigen Situation auf eurem Planeten verliehen, da die
chaotischen Knoten in atemberaubendem Tempo zunehmen. Dazu gehoren Kriege,
Seuchen, Hungersnote, soziale/politische Unruhen, 6kologischer Stress und beispiellose
kosmische Ausrichtungen. Tatsachlich wiirde jeder dieser chaotischen Knoten Probleme
verursachen, aber in ihrer Kombination erschaffen sie etwas, das man am besten als einen
superchaotischen Knoten beschreiben konnte , bei dem alle kleineren chaotischen Knoten

miteinander verbunden und verstarkt werden.

Es ist eine Ironie der menschlichen Existenz, dass Ermiachtigungen manchmal zeitlich
begrenzt und manchmal unter den schlimmsten Bedingungen erteilt werden. Diese Gabe
dieser Klangmeditation wird unter solch einem planetarischen Zwang vermittelt.

Wenn Sie regelmaBig und mit gezielter Absicht mit dieser Klangmeditation arbeiten,
werden die subtilen Energiebahnen Thres Korpers transformiert.

Dies ist eine heilige oder heilige Arbeit (z. B. die Selbstheilung). Es ist eine Integration der
hoheren Ausdrucksformen des Lichts in Thren Korper-Geist-Komplex und diese Art von
Licht verwandelt alles, was es beriihrt. Seien Sie sich dessen sicher, wenn Sie mit dieser
seltenen Gabe arbeiten.

Genaue Anweisungen fiir diese Klangmeditation finden Sie spater in dieser Botschaft, aber
wir mochten Sie jetzt einladen, sich uns und vielen anderen erleuchteten Wesen
anzuschlieBen, um beruhigende und kohérente Energien energetisch in die emotionale
Atmosphire Thres Planeten einzufiihren.

Die himmlische Sangha

Der Himmlische Sangh ist ein Versuch, auf einer sehr subtilen
Bewusstseinsebene positive, lebensbejahende Energien zu den
Tsunamis aus Hass, Verzweiflung und Verwirrung hinzuzufiigen,
die auf Threm Planeten grassieren. Als Mitschopfer und
Bewohner Ihres Planeten haben Sie das Recht, Situationen so zu
beeinflussen, dass sich in Ihrer Welt mehr Gnade und Mitgefiihl
entfalten — selbst inmitten solch schlimmer Umstiande. Wenn Sie
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in der Lage sind, in diese Form des planetarischen Dienstes einzutreten, werden Sie es
spiiren. Und wenn Sie eine starke Berufung verspiiren, sind Sie aller Wahrscheinlichkeit
nach ein Beschiitzer der Erde . Wenn Sie sich fiir die Zusammenarbeit mit der
Himmlischen Sangha entscheiden , verneigen wir uns vor Thnen und feiern die
auBergewohnlichen Erfahrungen, die sich fiir Sie ergeben, wenn Sie mit dieser Form des
planetarischen Dienstes arbeiten — denn nichts wird Thr Bewusstsein so radikal erweitern

wie der Dienst fiir Gaia und sie Entfaltung.

Gehen Sie zu Gehe zuwww.tomkenyon.com und klicken Sie im Hauptmenii auf ,,The

Celestial Sangha“ oder klicken Sie hier .

Anweisungen

Es ist zwingend erforderlich , dass Sie sich dieses Klangstiick mit Stereo-Kopfhorern oder
Ohrhorern anhoren. Der Grund liegt in den komplexen Wellenformen, die miteinander
verbunden sind, und ohne vollstindige Stereotrennung {iber Kopthorer oder Ohrhorer
wire es schwierig, den akustischen Input zu verstehen. Horen Sie dies auch NICHT in
Situationen, die Aufmerksamkeit erfordern.

Der HauptzweckDer Hauptzweck dieser Klangmeditation besteht darin, Thren eigenen
Aufstiegsprozess zu beschleunigen. Und deshalb sollte man sich mit Niichternheit und

nicht mit miiBiger Neugier darauf einlassen.

Diese Form der Energiearbeit durchzufiihren ist nichts weniger als eine radikale
Verbesserung Threr verkorperten Form.

Die Meditation zieht spirituelles Licht in Thren subtilen Energiekorper (KA) sowie Ihren
physischen Korper aus Fleisch und Blut (KHAT) und zirkuliert es durch die riesigen
neuronalen Netzwerke Thres Korpers, sowohl des zentralen als auch des peripheren
Nervensystems. Dariiber hinaus flieBt dieses spirituelle Licht auch in das Meridiansystem,
das korpereigene Netzwerk subtiler Energiebahnen, die Chi durch die Organe und Systeme
des Korpers zirkulieren lassen. Und schlieBlich aktiviert die Klangmeditation die subtilsten
Energiebahnen des Korpers, die sogenannten Nadis , die den Schliissel zu expansiven

Zustanden von Korper und Geist darstellen.

Dies ist innere Alchemie auf einer ihrer tiefgreifendsten Ebenen, da sie die subtilen
Energien Threr Lebenskraft transformiert und erh6ht und ein Foyer in die exquisiten
Geheimnisse Thres eigenen Korper-/Geist-/Seele-Komplexes offnet. Die Klangmeditation
kann als Mittel betrachtet werden, um in eine bewusste Beziehung mit der eigenen
verkorperten Form als lebendiges Lichtwesen einzutreten. Wenn Sie regelmaBig und
konsequent damit arbeiten, werden Sie feststellen, dass das spirituelle Licht, das durch die
Klangmeditation erzeugt wird, durch die atomaren, molekularen und zellularen Strukturen
Ihres Korpers flieBt. Und es wird vermehrt Episoden wahrgenommenen Lichts geben.
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Je intensiver und regelmafiger Sie mit der Klangmeditation arbeiten, desto schneller wird

Thre Entfaltung erfolgen.

Es gibt drei Hauptschwerpunkte: Thr Kronenchakra, wo eine klare Kristallkugel iiber Threm
Kopf schwebt und einen konstanten Strom koharenten und transformierenden Lichts

ausstrahlt. Seine Farbe ist silberwei3, wie das Licht des Vollmonds.

Der zweite Schwerpunkt ist Thr Damm, der sich auf halbem Weg zwischen IThren Genitalien
und Threm Anus befindet. In diesem Bereich befinden sich die Unsterblichen Acht Zellen.
Diese unsterblichen Zellen bestehen aus subtilen Lebensenergien und werden in der
atherischen Dimension Thres Korpers gehalten — nicht in der physischen. Sie enthalten den
subtilen Abdruck oder die Vorlage Ihres gottlichen Selbst in verkorperter Form. Die
Aktivierung der Acht Unsterblichen ist eine der Auswirkungen der Arbeit mit dieser

Klangmeditation.

Der dritte und letzte Schwerpunktbereich ist Ihr geheimer Kanal (oder Pranic Tube ), der
von Threm Scheitel durch die Korpermitte bis zum Perineum verlauft. Dieser subtile Kanal
ist die zentrale Achse des elektromagnetischen Feldes Thres Korpers und ein Kanal fiir
subtile Energien. Indem Sie Thr Bewusstsein auf Ihren Scheitel und die Acht Unsterblichen
auf Thren Damm richten, steigt das spirituelle Licht, das von der Kugel an Threm Scheitel
ausgeht, herab und flieBt durch den Geheimkanal und hinunter in den Dammbereich.
Wenn sich die Prana-Roéhre mit silberweiem Licht fiillt, flieBt das Licht spontan in die
Nerven und subtilen Energiebahnen IThres Korpers.

Toms Kommentare

Ungefahr zur Halfte, als wir diese Nachricht aufgeschrieben hatten, horten sowohl Judi als
auch ich, wie ein Specht wiederholt und mit groBem Nachdruck an der Seite unseres

Hauses pickte.

Enom, mein wichtigsterEnom, mein Hauptdarsteller Hathor-Mentor, sagte, der Vogel sei
ein Bote, und er betonte lediglich die Bedeutung dieser Informationen fiir das Tierreich.

Und als die Hathoren dann an den Punkt kamen, an dem sie die Macht der Veranderung

erklarten, die auf uns lastet, kam es plotzlich zu heftigem Wind.

Aus schamanischer Sicht handelte es sich nicht nur um interessante Zufille, sondern
vielmehr um die Manifestation einer Verbindung zwischen den Hathoren als Lichtwesen,
dem Menschen- und Tierreich sowie dem Luftelement, die mit schneller Transformation

oder Veranderung verbunden ist.

Die Mechanik der Klangmeditation
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Waihrend das Licht von der Sphare aus weiBem Licht an Threm Scheitel in Thren
Zentralkanal und hinunter zu Threm Perineum fliet, kann der Lichtfluss viele Formen
annehmen, einschlieBlich, aber nicht beschrankt auf, das Gefiihl von fliissigem Licht, das in
Thre Gewebe und Organe stromt, oder Pulsationen aus Licht, das von Threm geheimen
Kanal aus pulsiert und durch Ihren Korper wandert. Und in manchen Fallen kann das Licht
im Kanal Kriyas (Bewegungen des physischen Korpers) erzeugen, wie z. B. Hin- und
Herschaukeln, Hinde bewegen oder Mudras halten und/oder sich um die magnetische
Achse Thres Korpers drehen. Wenn dies geschieht, entspannen Sie sich einfach in den
Bewegungen und wissen Sie, dass es sich um positive Entwicklungen handelt, da sie Threm

Korper ermoglichen, begrenzte und restriktive Energiemuster freizusetzen.

Da ist einBei dieser Praxis ist ein wichtiger Punkt zu beachten: die Kraft des spirituellen
Lichts. Aufgrund seiner Natur verandert diese Form des Lichts alles, was es beriihrt. Wenn
Sie also mit dieser Klangmeditation arbeiten, konnen Sie von Zeit zu Zeit eine entgiftende
Wirkung verspiiren. Wenn Sie beginnen, zu viele negative Emotionen oder
Gedankenmuster zu verspiiren, horen Sie nicht mehr zu. Schaffen Sie mehr Platz zwischen
den Sitzungen. Und wenn Thr Unbehagen zu gro8 ist, horen Sie fiir eine Weile ganz damit
auf. Bitte gehen Sie Thr Tempo intelligent ein, damit Sie nicht vom Ansturm negativer
Gedanken und Gefiihle (sowie physischer Giftstoffe) tiberwaltigt werden, die
moglicherweise aus Thnen herausgedriickt werden, wenn Sie (spirituell gesehen) in hohere

Schwingungsebenen vordringen.

Moglicherweise finden Sie in dieser Hinsicht einen hilfreichen Artikel mit dem Titel
~Psycho-spirituelle Entgiftung”. Sie finden es im Abschnitt , Artikel” oder indem Sie hier
klicken .

Die Absichtserklarung

Dies ist die erste Hathor-Botschaft, bei der einer Klangmeditation eine Absichtserklarung

vorausgeht.

Als ichAls ich fragte sie danach fragte, sagten sie, dass der Aufstieg ein sich standig
erweiterndes Wahrnehmungsfeld sei, aus dem verschiedene spirituelle Krafte erblithen und
sich entwickeln. Dariiber hinaus wird, wenn die Absichtserklarung mit Klarheit und
Aufrichtigkeit abgegeben wird, eine subtile, aber kraftvolle Kraft im Korper/Geist/Seele
desjenigen freigesetzt, der die Erklarung abgibt.

Eine der grundlegenden spirituellen Krafte, auf denen die hoheren Ausdrucksformen des
Aufstiegs beruhen, ist die Entwicklung eines nicht-lokalen Bewusstseins, das sowohl Zeit
als auch Raum transzendiert. Die dafiir verantwortliche Instanz ist Ihr eigener angeborener
multidimensionaler Geist (groBes M).

Dariiber hinaus behaupten die Hathoren auch, dass wir, wenn wir die Worte unserer
Absicht aussprechen (entweder lautlos oder laut), eine kosmische Energieschleife in Gang
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setzen, die sich positiv auf andere Wesen auswirken kann. Und dadurch wird ein
Schwingungsfeld in Gang gesetzt, das nicht nur anderen Wesen zugute kommt, sondern
auch uns, weil wir alle (ob es uns gefallt oder nicht) mit dem Netz des Lebens verbunden

sind.

Damit die Mediation wirksam ist, miissen Sie sich nicht auf die Absichtserklarung
einlassen. Aber wenn Sie damit experimentieren, werden Sie moglicherweise feststellen,
dass sich Thr Bewusstsein auf bemerkenswerte Weise erweitert.

Dies ist die Absichtserklarung der Hathoren ...

Mogen sich die wohlwollenden Energien dieser Meditation zu meiner eigenen Erhebung
und zur Erhebung allen Lebens auf alle Wesen im gesamten Multiversum erstrecken.

Beachten Sie, dass sich dies auf alle Wesen im gesamten Multiversum erstreckt. Dies gilt
fiir alle Wesen, ob verkorpert oder nicht-korperlich, wo immer sie sich in der Weite des
Kosmos befinden, einschlieBlich anderer Universen und Bewusstseinsdimensionen.

Die Hathoren schlagen vor , dass Sie nach jeder Horsitzung einige Minuten mit
geschlossenen Augen ruhen, damit Sie Thre Erfahrungen integrieren konnen. Ich habe
festgestellt, dass dieser Rat besonders hilfreich ist, wenn die Horsitzung energetisch

intensiv war.

Die grundlegende Klangmeditation dauert 5:20 Minuten und Sie konnen auf
~Wiederholen® klicken, wenn Sie mit einer langeren Sitzung arbeiten mochten. Um die
Klangmeditation anzuhoren und/oder herunterzuladen, klicken Sie hier .

Ich personlich war so beeindruckt von der Kernmeditation, dass ich eine langere Version
fiir mich selbst erstellt habe, um der Psychonavigation zu dienen und mehr Zeit zu haben,
die faszinierenden Wechselwirkungen zwischen spirituellem Licht und meinem physischen
Korper zu erkunden. Sie konnen diese MP3-Audiodatei finden, die mehr als 82 Minuten
lang ist, indem Sie im Online-Shop nach ,,The Tree of Life (Extended Version)“ suchen oder
hier klicken .

Ahnlichkeiten zwischen dem menschlichen Gehirn und dem Kosmos
Gehen Sie zum_Abschnitt ,Artikel” oder klicken Sie hier, um darauf zuzugreifen.

©2024 Tom Kenyon Alle Rechte vorbehalten.

Sie diirfen diese Hathor-Nachricht in jedem gewiinschten Medium oder Format verbreiten,
solange Sie dafiir keine Gebiihren erheben, sie in keiner Weise verandern und den Autor
nennen. Die Klangmeditation darf jedoch nicht ohne die schriftliche Zustimmung des

Autors geteilt oder veroffentlicht werden. Danke

Informationen, die nicht direkt mit dieser Nachricht
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zusammenhangen

Kurzlich wurden zwei neue Alben veroffentlicht

»Ich habe eine"Ich habe ein tiefe Vorliebe fiir
HATHORIAN sounoscares . . .
) diese beiden gesammelten Aufnahmen. Die
Klangqualitdt ist erstklassig und beide sind
akustische Magie. Sie entfiihren mich immer

wieder in andere Welten.“ Tom Kenyon

Zum ZuhorenUm Horbeispiele fiir beide
Aufnahmen anzuhoren, besuchen Sie den Online- Shop .

Ausschnitte

Videoclips aus vergangenen Workshops

Snippets ist eineSnippets ist ein Sammlung von Videos, die Hohepunkte verschiedener
vergangener Workshops festhalten. Jeder dieser Videokurse ist eine eigenstandige
Lehrveranstaltung.

Der erste Ausschnitt wurde veroffentlicht und besteht aus einem Vortrag mit dem Titel
»The Neuropsychology of Mystical States“ und einer Klangmeditation mit dem Titel

»The Womb of Nutt“ (Reise durch die Sterne). Um dieses Angebot anzuzeigen, gehen Sie im
Hauptmenii auf ,,Snippets“ oder klicken Sie hier .

Wenn Sie sich fiir ,,Kontakt“ angemeldet haben, erhalten Sie automatisch
Benachrichtigungen, wenn neue Inhalte veroffentlicht werden.

Synchronizitaten im Himmel
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§ TP

Synchronicities in the Sky ist ein Artikel, den ich geschrieben habe und in dem ich einige
Synchronizitaten vergleiche, die bei mystischen Erlebnissen auftraten, die wahrend

meditativer Geisteszustande auftraten. Gehen Sie zum Artikelbereich oder klicken Sie
hier.

Neue Paradigmen: Podcasts mit Tom Kenyon, MA

Ich habe Einladungen angenommen, im Laufe der nichsten Monate verschiedene Podcasts
zu machen. Der erste davon wurde in einem neuen Abschnitt mit dem Titel ,, New
Paradigm Podcasts“ veroffentlicht . Zukiinftige Podcasts (einschlieBlich Interviews und
Diskussionen von mir zu verschiedenen Themen) werden ebenfalls in diesem Abschnitt der
Website veroffentlicht. Wenn Sie sich fiir ,, Kontakt® anmelden , erhalten Sie automatische
Benachrichtigungen, wenn neue Podcasts veroffentlicht werden. Um diese Podcasts
anzuhoren, gehen Sie zu Hauptmenii und klicken Sie auf Podcasts oder klicken Sie hier .

Suizidpravention
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d Psychiatrieexperten auf der ganzen Welt schlagen Alarm, dass

sie einen dramatischen Anstieg von Selbstmorden und Selbstmordversuchen sowie
zunehmende Gedanken iiber die Beendigung des Lebens beobachten. Dies gilt
insbesondere fiir jiingere Menschen, und die Situation wird als eine Epidemie der

psychischen Gesundheit beschrieben.

Diese Bedrohung fiir unsere kollektive psychische Gesundheit ist so schwerwiegend, dass
wir uns entschieden haben, ein nachweislich wirksames Suizidpraventionsprogramm zu
einem erheblichen Preisnachlass und absolut kostenlos fiir Menschen in finanziellen

Schwierigkeiten anzubieten.

Das Programm besteht aus drei psychoakustischen Tracks, die iiber das medizinische
Hypnoseparadigma von Dr. Milton Erickson das Unterbewusstsein ansprechen. Zusatzlich
zur Einddmmung von Suizidimpulsen tragt dieses Programm dazu bei, Selbstsabotage und
geringes Selbstwertgefiihl zu reduzieren. Es verfiigt iiber eine nachgewiesene klinische
Erfolgsgeschichte seit iiber 30 Jahren.

Um mehr iiber dieses Programm zu erfahren, gehen Sie zum Hauptmenii oder klicken Sie

hier.
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